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PRAKATA

Buku ini merupakan bacaan ringan yang berkisah dan bercerita
tentang kehidupan sehari-hari yang penuh dengan lika-liku dan cobaan
hidup yang nyata dialami, dimulai dari belajar memasang bata merah
sebagai tempat pembakaran sampah yang membuat orang penasaran,
kemudian berkisah bercerita tentang keberadaan hewan di rumah yang
membuat suasana yang berbeda. Kemudian kisah tentang kehidupan yang
penuh dengan lika-liku dan cobaan baik yang dialami sendiri maupun oleh
keluarga. Selain itu juga diselingi dengan trik dan saran dalam menikmati
makanan secara alami. Kisah cerita warga kota dalam menikmati fasilitas
umum baru. Di dalam buku tersebut juga ada kisah lucu dalam menjalani
masa-masa Covid-19. Ada kisah terjemahan dari kejadian-kejadian alam
yang terjadi akhir-akhir ini untuk mengingatkan kita sebagai Manusia. Dan
vang terakhir, buku ini memberikan masukan, sesuatu yang harus
dilakukan terkait dengan hape yang viral digunakan oleh seluruh
penduduk bumi.

Akhirnya, semoga buku ini bisa memberikan pemahaman, hiburan,
ilham, wawasan dan pelajaran dari pengalaman-pengalaman yang pernah
dialami.

Pontianak, 18 Oktober 2025

Penulis
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RUMAHKU

A. BANGUNAN UNIK (24 Januari 2021)

Bangunan unik itu (Gambar 1.1) adalah hasil belajarku dalam
memasang bata. Bata itu dibeli sebanyak 1000 buah dengan harga per
buah pada waktu itu 2000 rupiah. Sebenarnya belinya hanya 500 buah
saja tetapi tidak diantar. Kalau membeli 1000 buah baru mau diantar oleh
toko. Akhirnya bata itu dibeli sebanyak 1000 buah agar bisa diantar.

Bangunan itu sebenarnya untuk pembakaran sampah daun-daunan
dari pohon yang ada dihalaman rumah.

Gambar 1.1 Bangunan Unik



HEWAN DI RUMAHKU

A. YATIM PIATU TIKUS (13 Februari 2021)
Sejak dari waktu ba’da magrib mengetik cerita melalui hape di Ruang
Tamu. Dari dapur istri saya tiga kali memanggil-manggil:

Istri : "Pak, kesini sebentar".

Istri : "Pak, kesinilah sebentar".

Istri : "Pak, kesini".

Suami : "Ada apa panggil-panggil, saya lagi nulis nih".
Istri : "Kesinilah".

Lalu saya tinggalkan hape di meja, di ruang tamu menuju ke arah
panggilan Istri, di dapur.
Istri : "Lihat itu Pak".

Sambil menunjuk ke anak tikus yang sedang mencari Mamanya yang
hilang, saat mendekati anak tikus tersebut yang berukuran lebih kurang
seukuran dua jari orang dewasa. Saat mendekat, tikus itu tidak lari malah
mendekati Istri saya, Istri saya malah lebih nyaring suaranya.

Saya bingung dan panik, apa yang harus dilakukan? Takutnya anak
tikus itu lari melarikan diri, dalam keadaan itu saya tanya ke Istri:

Suami : "Ini tikusnya mau diapakan?".
Istri : "Terserah Bapaklah".
Suami : "Saya juga bingung nih!".



GELOMBANG HIDUP
(4-5 Desember 2023)

A. KEHILANGAN KUNCI MOTOR

Pada hari Senin, jam 4, saat mau pulang ke rumah. Waktu itu sudah
berada di samping motor dan mau mengambil kunci motor di kocek Jaket,
terasa tidak menemukan kunci, kemudian dicari lagi di kocek lain, juga
tidak ada, sampai berulang-ulang kali memeriksanya sampai semua kocek
yang ada, di jaket, di baju dan di celana, total semuanya ada tujuh kocek
yang diperiksa ternyata tidak ada juga.

Kemudian dicari lagi di sekitaran motor, mungkin terjatuh, tetapi
ternyata tidak ada juga.

Saya berpikir lagi, mungkin tertinggal di ruang kerja, di lantai atas,
kemudian saya kesana lagi melalui jalan yang dilalui tadi, melalui tangga
kemudian keruangan kerja, saya hidupkan lagi lampu ruangan, saya
periksa lagi setiap ruangan, di setiap tempat yang diingat yang pernah
dilewati, ternyata tidak menemukannya juga. Kemudian saya balik lagi ke
tempat motor tersebut parkir, saya telusuri di jalan yang saya lewati tadi
di setiap jengkal diperiksa, dicek, ternyata belum ada tanda-tanda barang
itu ada.

Kemudian saya cari lagi menuju ke tempat kerja, di ruang kerja melalui
jalan yang lain yang biasa dilalui, saya lihat di kiri dan di kanan jalan yang
saya lalui sampai naik tangga vyang lain, ternyata belum juga
menemukannya.

Kemudian saya turun lagi melalui jalan yang lain, jalan alternatif,
ternyata juga belum menemukannya.



IV

KELUARGAKU

A. NASEHAT UNTUK PEROKOK (10 Oktober 2022)

Haidir Suharno, namanya dulu Haidir Suhairi, entah kenapa namanya
berubah? Mungkin karena rapotnya salah tulis sehingga menjadi Haidir
Suharno hingga sekarang.

Nasehat buat yang punya nama itu termasuk juga bagi perokok lain:
“Jaga kesehatan baik-baik karena sehat itu tak ternilai harganya.
Hentikanlah merokok itu karena merokok itu tidak ada nilai gizi apapun,
tidak ada khasiat apapun”.

Kalau kita merokok maka pabrik rokok menjadi gemuk. Sebaliknya
kalau kita berhenti merokok maka kita yang akan menjadi gemuk

Seandainya kita sebagai perokok mendapatkan dividen bagi hasil dari
pabrik rokok dari hasil merokok tersebut, maka mungkin semua orang di
seluruh dunia akan merokok, tetapi tidak, sekali-kali tidak karena itu
Adalah lahan bisnis.

Jika kita berhenti merokok maka berapa banyak uang yang bisa
disisipkan. Bisa untuk sekolah anak-anak dan bisa untuk yang lain-lain.

Oleh karena itu perlu perjuangan, mulai dari sekarang buang semua
dari pandangan kita, gambar-gambar rokok, kotak-kotak bungkus rokok,
toko-toko yang menjual rokok, menjauh dari orang yang merokok
termasuk yang menjual rokok.



Vv

LIKA-LIKU HIDUP

A. BUIH BUKAN BUSA (1 Februari 2021)

Pada hari Senin, pada jam 8 sudah turun dari rumah berangkat ke
kantor. Rencananya sebelum ke kantor singgah dulu ke Bank untuk setor
uang. Setibanya diparkiran depan Bank, motor diparkirkan dekat pada
kendaraan roda dua yang sudah ada di situ, sudah ada dua kendaraan
yvang terparkir. Tidak lama setelah melepaskan helm ada sapaan dari
Security Bank yang sedari awal mangkal di depan pintu, sapaannya begini:

Security : "Selamat pagi pak".
Saya "Selamat pagi juga".
Security : "Maaf pak, Bapak mau kesini? ".

Maksudnya “kesini” itu adalah untuk mengkonfirmasi apakah mau ke
Bank tempat security itu berdinas. Lalu saya jawab:
Saya “lya".
Security : "Maaf pak, kalau mau kesini parkirnya disini".

Disini maksud dari Security tersebut adalah bahwa posisi parkir
kendaraan saya itu salah tempat, karena tempat yang ada dua kendaraan
itu adalah wilayah tempat parkir dari kantor lain selain Bank yang dituju.

Sambil menunjuk ke arah parkir yang seharusnya dengan posisi
mundur tiga kali panjang kendaraan roda dua.

Setelah mendapatkan peringatan Security, lalu dimundurkanlah
kendaraan tersebut sesuai dengan penunjukannya.



Vi

TENTANG MAKANAN

A. MENGISI KAMPUNG TENGAH

Pada waktu dari Sukadana mau ke Pontianak menggunakan angkutan
air yang disebut dengan motor klotok, sebelum naik klotok, saat mau
mengisi kampung Tengah (perut), kami mencari warung terdekat dengan
pelabuhan klotok tersebut untuk memenuhi kebutuhan kampung tengah,
berjalanlah kami keluar gerbang pelabuhan, tidak jauh dari gerbang,
disebelah kanan jalan raya ada terlihat dari jauh papan nama yang
bertuliskan "Warung Nasi Sambas", lalu kami menuju ke sana. Saat sudah
tiba disana kami masuk, bertemu dengan pelayannya dan pelayannya

tanya:

Pelayan : "Mau makan?".

Saya : "lya".

Pelayan : "Silahkan, ambil sendiri ya".
Saya : "Ya."

Lalu saya persilahkan teman satu motor, kita sebut saja namanya
Asepo untuk mengambil duluan setelah itu baru saya. Saat Asepo
menyendok nasi, pelayan bertanya lagi:

Pelayan : "Minumnya apa?".

Lalu kami pesan sesuai dengan minat kami masing-masing. Setelah itu
duduklah kami di meja yang nyaman sesuai dengan meja yang kita pilih
dan menikmati makanannya.



Vil

LINGKUNGAN KOTA

A. DUPLIKASI JEMBATAN TOL

Saya paling hoby mendengarkan radio. Pernah pada pagi selasa,
tanggal 6 September 2022, saya buka radio kemudian pas jam 6, pas ada
berita. Beritanya tentang duplikasi jembatan Kapuas 1 mulai dikerjakan
pada hari itu.

Berbicara tentang duplikasi kedengarannya seperti dokumen yang
difotocopi, yang dirangkap, tetapi ini bukan dokumen yang difotocopy itu,
tetapi ini memang betul Jembatan yang dibuat sama yang direncanakan
dibangun disisi sebelahnya untuk mengurai kemacetan lalu-lintas di kota.

Berangkat ke kantor pagi-pagi sekali sekitar jam 6:30 sudah sampai
dikantor. Saat dikantor saya absen dulu. Di saat absen itu saya bertemu
dengan teman sekantor, seprofesi tetapi berbeda Jurusan, namanya pak
Haliman.

Pada saat pulang, pada jam 4 sore saya ketemu lagi dengan pak
Haliman, kok bisa sama-sama ketemu lagi ya. Saya sapa dia.

Saya : "Bagaimana kesimpulannya?".

Pak Haliman : "Kesimpulan apa tu maksudnya".

Saya : "Bagaimana, masih tinggal di Siantan?".

Pak Haliman : "lya, masih, tapi macet".

Saya : “lya, memang macet. Tapi tadi pagi saya dengar

berita diradio mengatakan bahwa hari ini dimulainya
pembangunan Duplikasi Jembatan Tol 1".
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SEKITARAN COVID

A. BERTAHAN DARI DAMPAK COVID (7 Januari 2021)

Sejak muncul pertama kali ditahun 2019 hingga diberlakukannya stay
at home dan pembatasan-pembatasan lainnya seperti larangan membuat
keramaian dan larangan mengadakan pertemuan-pertemuan.

Sejatinya umur virus itu adalah dua minggu, untuk memutuskan mata
rantai kehidupan virus covid tersebut maka segala aktivitas kegiatan diluar
rumah diliburkan.

Sebenarnya pemberlakuan dua minggu pertama harusnya sudah
selesai artinya secara matematika sudah terputus. Tetapi kenyataannya
kenapa masih ada saja kasus Covid itu?.

Tetapi itu hanya hitungan matematika saja, selanjutnya itu semua
sudah ada yang mengurusnya.

Pada beberapa kali periode libur dua minggu itu banyak perusahaan-
perusahaan besar yang harus memulai dari awal lagi membangun
bisnisnya. Banyak para karyawan, buruh yang kehilangan penghasilannya
gara-gara ini. Ada juga para karyawan dan buruh yang di PHK, harus
banting stir untuk mempertahankan diri dan keluarganya dengan cara
berusaha, dengan usaha yang kecil dan ada juga yang bertani jika punya
lahan untuk bertani walaupun hanya dengan lahan yang sempit.

Untuk membantu mereka dalam mempertahankan diri mereka
tersebut maka kita bisa membantu mereka dengan cara membeli hasil
usaha mereka atau hasil pertanian mereka.



IX

ALAM ALAMI

A. BUMI MENGECIL (11 Januari 2021)

Dunia bentuknya bulat, orang sudah tahu. Dunia mengalami
perubahan dengan berbagai jenis bencana alam, seperti Gempa, Tsunami,
Longsor, Banjir, Angin Topan, Gelombang, Pasang air laut dan lain-lain
orang sudah biasa mengalaminya.

Tetapi tahukah Anda bahwa bentuk Bumi kita ini sebenarnya seperti
busa yang memiliki rongga-rongga.

Rongga-rongga itu, pada bagian dalam bumi ini terdapat udara, gas,
minyak bumi, air dan lain-lain.

Rongga-rongga yang ada dipermukaan Bumi yang bisa dilihat oleh
mata disebut dengan Gua, Danau, Lembah, dan lain-lain.

Tahu tidak, mengapa Bumi kita ini semakin hari semakin menjadi panas?.
Menurut pendapat penulis bahwa struktur bumi ini sebenarnya sama
dengan Motor.

Seperti Motor?.

Apa maksudnya?

Motor itu kan ada mesinnya dan mesinnya itu ada oli pelumas di dalamnya.
Kalau di dalam mesin itu tidak ada oli pelumasnya maka Mesin itu akan
menjadi panas, oleh karena panas itulah maka mengakibatkan Mesin
menjadi rusak.

Sama halnya dengan Bumi yang kita tempati ini sebenarnya memiliki
oli pelumas sebagai pendingin. Selain itu ada juga air laut yang berada
pada permukaan Bumi.



X

SEKITARAN HAPE

A. DUNIA MAYA (21 Januari 2021)

Tidak terasa kita sebenarnya hidup di dunia Maya. Didalam dunia itu
kita bisa tertawa sendiri, tidak dianggap sebagai orang gila karena terlihat
sedang memegang dan menonton hape karena ada tontonan lucu, tetapi
jika kita sendirian, tertawa sendiri, tersenyum sendiri dan tidak memegang
hape pasti kita sudah dikatakan orang gila.

Begadang sampai pagi menjadi tidak masalah karena menonton hape,
menonton berita, menonton video, menganalisa, dan lain-lain
menggunakan hape.

Wajah-wajah menjadi bercahaya disaat sedang sedang gelap malam
atau mati lampu.

Belajar menjadi lebih mudah mungkin tidak perlu sekolah karena
sudah bisa dilakukan di mana saja hanya menggunakan hape saja.

Belanja barang-barang pun, termasuk kebutuhan sehari-hari tidak
perlu pergi kemana-mana, walaupun pasarnya dekat, cukup dirumah saja
barang-barang yang diinginkan, barang-barang yang dibeli bisa datang
sendiri.

Di dunia maya ini rata-rata sudah memiliki hape baik orang yang sudah
besar maupun yang masih kecil, semua pada sudah punya hape sendiri
tidak terkecuali nenek-nenek atau balita.

Kemana-mana selalu hape yang dibawa, selalu hape yang digenggam,
selalu hape yang jadi teman. Demikianlah, hidup di dunia Maya.
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Penulis lahir di Sungai Nipah, pada tanggal 28 Februari
1969. Pendidikan D3 di Politeknik Negeri Pontianak,
lulus tahun 2004, kemudian melanjutkan lagi ke
jenjang pendidikan D4 di Politeknik Negeri Padang,
Universitas Andalas, Sumatera Barat, lulus tahun 2007
dan terakhir diberi kesempatan melanjutkan

Pendidikan S2 Program Studi Magister Teknik Sipil di Universitas
Tanjungpura, di Kota Pontianak, lulus tahun 2012. Selain itu juga
mendapatkan sertifikat kompetensi bidang editor buku dan gelar non
akademik (C.Ed) tahun 2023 dari Echa Progres; sertifikat kompetensi
bidang Qualitative & Quantitative Methodologi Researcher (C.Qual.M.R.)
& (C.Quant.M.R.) tahun 2024 dari Echa Progres; dan mendapatkan
sertifikat kompetensi sebagai Penulisan dan gelar non akademik (C.PIM)
tahun 2025 dari Lembaga Pendidikan Pelatihan Kerja dan Kompetensi
Indonesia Maju (LPPKKIM). Kariernya diawali menjadi PNS di Politeknik
Negeri Pontianak sejak tahun 1997 sampai dengan sekarang. Kemudian
berkarier sebagai PLP sejak tahun 2011 hingga sekarang. Di luar
aktivitasnya sebagai PLP, antara lain menekuni menulis buku ber-ISBN
yang diterbitkan antara tahun 2021 hingga sekarang (2025) dengan judul:
Ekspedisi Menanam Kurma (2021); 10 hari di Lab Hidrolika (2022); Seutas
mimpi kecil yang menjadi kenyataan (2022); Pembangunan Wilayah
Kepulauan (2023); Fungsionalisasi Dalam Eksperimen Hidrolika (2023); Air
Bersih Gratis (2023); Menengok Praktikum di Bengkel Kepoliteknikan
(2023); 10 Hari Membangun Acuan Perancah (2024); Manajemen
Pengelolaan Laboratorium Pendidikan (2024); 10 Hari Memasang Dinding
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Bata (2024); Pengalamanku Menulis Buku (2025); 10 Hari Dalam Uji Tanah
(2025); Catatan Pinggiran Seorang PLP (2025); Nalar, Nurani & Narasi
Zaman (2025); Ekspedisi Menjangkau Industri (2025). Selain itu juga
menulis karya ilmiah yang diterbitkan dijurnal nasional dengan judul:
Penerapan Pompa Hidram Untuk Irigasi (2016); Solusi Modifikasi Pengukur
Debit pada Hidraulic Bench (2016); Pengaruh Komposisi Media Filter Air
terhadap Permebilitas dan Claritas (2018); dan Rancang Bangun Filter Air
Cetak Untuk Lab Hidrolika (2022). Alamat kontak email yang bisa
dihubungi: harunrasidil00@gmail.com.
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Buku dari "Kisah Cerita Hari-Hari" adalah potret
sederhana namun bermakna dari kehidupan sehari-hari yang
terjadi di balik pintu sebuah rumah, mekanisme didalam dan di
luar lingkungan rumah hingga menikmati masa-masa Covid.
Buku ini mengajak pembaca menyusuri lika-liku yang tak selalu
tampak dari luar: dari momen kebersamaan keluarga yang
hangat hingga kekacauan kecil yang ditimbulkan oleh
kehadiran seekor hewan tak diundang. Kisah-kisah dipaparkan
dengan Bahasa lisan agar lebih mudah dipahami dan enak
dibaca. Setelah membaca buku ini Anda akan terbawa oleh
suasana lucu, sedih, mendapatkan pengetahuan baru, serta
pelajaran dari pengalaman yang dipaparkan.

Di antara cerita-cerita ini, muncul juga perenungan
tentang makanan rumahan yang mengiringi masa itu, serta
fasilitas kota yang kita anggap biasa, serta hubungan dengan
lingkungan sekitar yang kadang terlupakan. Melalui cerita-
cerita pendek, reflektif, dan penuh rasa, buku ini mengajak kita
kembali melihat rumah bukan hanya sebagai bangunan, tapi
sebagai ruang hidup yang penuh cerita-kisah yang mungkin
juga adalah kisahmu.
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