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KATA PENGANTAR 

 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah 

Subhanahu wa Ta'ala atas limpahan rahmat, taufik, dan Inayah-Nya 

sehingga buku Metodologi Penelitian Kuantitatif: Konsep Teoritis dan 

Aplikasi SPSS dalam Analisis Data, ini dapat terselesaikan dengan baik. 

Penyusunan buku ini merupakan bentuk kontribusi ilmiah dalam 

bidang metodologi penelitian, khususnya penelitian kuantitatif, yang 

diharapkan dapat memperkaya khazanah literatur akademik dan 

menjadi referensi yang bermanfaat bagi berbagai kalangan. 

Buku ini memiliki keunggulan dalam pendekatan sistematis 

terhadap pemahaman metodologi penelitian kuantitatif, yang tidak 

hanya menekankan pada aspek konseptual, tetapi juga dilengkapi 

dengan aplikasi praktis melalui penggunaan perangkat lunak statistik 

SPSS. Setiap pembahasan disusun secara terstruktur, dengan bahasa 

yang lugas namun tetap menjunjung tinggi kaidah akademik, serta 

disertai dengan ilustrasi, contoh kasus, dan langkah-langkah analisis 

yang aplikatif guna memudahkan pembaca dalam 

mengimplementasikan teori ke dalam praktik penelitian. 

Buku ini terdiri atas 14 bab. Bab 1 sampai dengan Bab 3 membahas 

pengantar metodologi penelitian, teori sebagai dasar ilmiah, dan 

struktur proposal penelitian. Bab 4 hingga Bab 7 mengupas aspek 

perumusan hipotesis, identifikasi variabel, penyusunan instrumen 

penelitian, serta perencanaan yang logis dan berbasis teori. Bab 8 dan 

Bab 9 berfokus pada teknik sampling dalam penelitian kuantitatif dan 

kualitatif. Selanjutnya, Bab 10 hingga Bab 12 membahas prosedur 

analisis data melalui statistik deskriptif, uji asumsi, serta pengujian 

hipotesis menggunakan pendekatan parametrik dan nonparametrik. 

Bab 13 membahas teknik pelaporan hasil penelitian secara akademik, 
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dan Bab 14 sebagai penutup merangkum keseluruhan proses 

metodologis beserta implikasinya terhadap validitas hasil penelitian. 

Buku ini cocok untuk mahasiswa program sarjana (S1) yang sedang 

menempuh mata kuliah metodologi penelitian atau menyusun karya 

ilmiah, seperti skripsi dan tugas akhir. Selain itu, buku ini juga relevan 

bagi para peneliti pemula maupun praktisi yang memerlukan landasan 

metodologis yang kuat dan panduan praktis dalam melakukan 

penelitian kuantitatif yang valid dan reliabel. 

 

Mei, 2025 

 

Penulis 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 
A. PENGEMBANGAN PENELITIAN  

Tidak dapat dipungkiri bahwa kontribusi hasil penelitian sangat 

berarti terhadap perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi. 

Sebelumnya kehadiran teknologi bertujuan sebagai alat komunikasi 

dan memudahkan pekerjaan dalam jumlah yang besar. Akan tetapi, 

sekarang kehadiran teknologi lebih dari kedua tujuan tersebut. 

Kehadiran teknologi memberikan kontribusi dalam berbagai bidang, 

termasuk pendidikan. Sebagai contoh, bagaimana COVID-19 yang 

melanda hampir semua belahan dunia, menyadarkan semua individu 

akan pentingnya teknologi dalam berbagai bidang; pekerjaan, 

kesehatan, pendidikan, dan lain-lain. Kondisi tersebut juga mendorong 

semua ilmunya untuk melakukan penelitian dalam berbagai bidang. 

Dapat disimpulkan bahwa penelitian sangat penting dalam berbagai 

bidang; sains, kedokteran, dan penelitian sosial dengan berbagai 

metodologi yang berbeda. Oleh karenanya, peneliti harus 

memperhatikan kualitas proses dan hasil penelitian yang mereka 

lakukan. Proses penelitian yang dimaksud adalah berhubungan dengan 

teknik, prosedur dan alat pengumpulan data yang digunakan oleh 

peneliti untuk menyelesaikan berbagai isu atau fenomena. Johnson 

and Christensen (2014) mengatakan, “research tecniques help people in 

many fields advance their knowledge and solve problems (p.46)”.   

Peneliti yang memiliki research literacy akan menghasilkan 

penelitian yang valid dan reliabel yang didapatkan dengan melakukan 

review terhadap berbagai bacaan terkait metodologi penelitian. Selain 

itu, pemahaman tentang penelitian juga didapatkan dengan seringnya 

seorang ilmuan melakukan kegiatan penelitian yang didasari oleh 

aspek teori dan aspek empiris.  



 

 

BAB 2 

TEORI DALAM PENELITIAN 

 
A. PENGERTIAN TEORI 

Penelitian merupakan bentuk penyelidikan yang cermat terhadap 

suatu permasalahan atau pertanyaan penelitian tertentu dengan 

menggunakan pendekatan ilmiah. Sebuah teori sangat penting untuk 

setiap penyelenggaraan penelitian karena memberikan panduan dan 

bantuan dalam memvalidasi atau menolak hipotesa. Oleh sebab itu 

landasan teori membantu peneliti memahami fungsi objek dan alasan 

dibalik tindakannya. Kajian teoritis melibatkan analisis dan 

pembahasan subjek penelitian melalui konsep filosofis dan kerangka 

teori abstrak. Landasan teori harus sudah kokoh agar penelitian yang 

akan dilakukan memiliki dasar yang kuat dan bukan sekedar perbuatan 

coba-coba (Sugiyono, 2014). Eksplorasi landasan teori merupakan 

indikasi bahwa penelitian itu merupakan cara ilmiah untuk 

mendapatkan data.  

Penelitian yang dirancang dengan baik, tentunya selalu 

menggunakan teori. Oleh sebab itu, seorang peneliti sebaiknya 

menyajikan penjelasannya sebagai teori terhadap fenomena yang 

diteliti. Wacker (1998) berpendapat bahwa konstruksi teori sangat 

penting karena membangun struktur ilmu, mempercepat kemajuan 

disiplin ilmu, dan penting untuk menghubungkan isu-isu praktis dalam 

dunia nyata. Wacker menyatakan, “theory a sytematic way to explain 

why and how the relationships are logically tied so that the theory gives 

specific predictions”. Teori secara sistematis menjelaskan mengapa dan 

bagaimana hubungan-hubungan tersebut terikat secara logis sehingga 

teori tersebut memberikan prediksi yang spesifik. Gall et al. (2003) 

menyatakan, “A theory is an explanation of a certain set of observed 

phenomena in terms of a system of constructs and laws that relate 



 

 

BAB 3 

PROPOSAL PENELITIAN 

 
A. PROPOSAL 

Proposal penelitian menguraikan topik penyelidikan, signifikansinya. 

Dan metodologi untuk melakukan penelitian. Proposal penelitian 

berbeda dalam format antar subjek, namun secara garis beras, 

proposal penelitian terdiri dari: halaman penelitian, pendahuluan, 

tinjauan pustaka, desain/metode penelitian, dan daftar referensi. 

Proposal penelitian merupakan rencana rinci dan peta jalan untuk 

proyek penelitian praktisi akademik dan mahasiswa yang membantu 

mereka mengorganisasi dan memberikan jaminan ke arah yang dipilih 

berdasarkan permasalahan penelitian.  

Para peneliti sering kali perlu menyusun proposal penelitian untuk 

mendapatkan pendanaan atau insentif penelitian. Sebagai seorang 

mahasiswa, peneliti mungkin perlu membuat proposal penelitian untuk 

penyelesaian studi sarjana atau pascasarjana. Pada umumnya, semua 

proposal berbagai desain penelitian memiliki sistematika yang sama. 

Perbedaan proposal penelitian kuantitatif dan kualitatif terletak pada 

langkah-langkah mendesain prosedur penelitian (Hamzah, 2019b, 

2019a; Sugiyono, 2014b). Rancangan penelitian harus dibuat secara 

sistematik sehingga dapat dijadikan pedoman yang harus diikuti. 

Rancangan penelitian sering disebut proposal penelitian yang berisikan 

tiga bab dan daftar Pustaka.  

 

B. STRUKTUR PROPOSAL PENELITIAN KUALITATIF 

Alur pikir dengan pendekatan deduktif merupakan model yang 

biasa diterapkan pada model penelitian kuantitatif di mana diawali 

dengan suatu asumsi-asumsi tentang suatu kebenaran melalui kajian 

teori, gagasan para ahli, atau bahkan temuan penelitian berdasarkan 



 

 

BAB 4 

PERUMUSAN HIPOTESIS PENELITIAN  

 
A. PENGERTIAN DAN FUNGSI HIPOTESIS 

Hipotesis merupakan pernyataan sementara yang menjelaskan 

hubungan antarvariabel dan dapat diuji secara empiris melalui 

prosedur ilmiah. Konsep ini berakar dari logika deduktif, di mana teori 

yang ada dijadikan dasar untuk merumuskan prediksi yang dapat 

dibuktikan atau disanggah berdasarkan data penelitian (Creswell & 

Creswell, 2018). Secara teknis, hipotesis dirancang tidak untuk 

langsung dibuktikan kebenarannya, tetapi untuk diuji keabsahannya 

sebagai konsekuensi logis dari teori atau kerangka konseptual. 

Keberadaan hipotesis sangat penting karena berfungsi 

mengarahkan fokus penelitian agar tetap berada dalam koridor 

permasalahan yang telah dirumuskan. Dengan hipotesis, peneliti dapat 

mengidentifikasi variabel yang relevan, memilih instrumen yang sesuai, 

dan menetapkan teknik analisis yang tepat. Kerlinger dan Lee (2000) 

menekankan bahwa hipotesis yang baik harus bersifat eksplisit, terukur, 

dan memiliki dasar teoritis yang kuat. Aspek-aspek ini membantu 

peneliti menyusun desain penelitian yang sistematis serta 

meminimalkan bias interpretatif. 

Hipotesis juga menjadi komponen utama dalam analisis inferensial, 

yakni proses pengambilan keputusan berdasarkan data sampel yang 

mewakili populasi. Prosedur statistik seperti uji-t, ANOVA, dan regresi 

digunakan untuk menguji apakah hubungan yang diprediksi oleh 

hipotesis memiliki dasar empiris yang signifikan secara statistik 

(Neuman, 2014). Apabila p-value berada di bawah tingkat signifikansi 

yang ditentukan, maka hipotesis nol ditolak, dan hipotesis alternatif 

dianggap memiliki dukungan data. Oleh karena itu, kualitas perumusan 

hipotesis sangat menentukan validitas hasil penelitian kuantitatif. 



 

 

BAB 5 

IDENTIFIKASI VARIABEL  

DAN DEFINISI OPERASIONAL 

 
A. PENDAHULUAN 

Variabel merupakan konstruk fundamental dalam penelitian 

kuantitatif yang merepresentasikan karakteristik atau atribut yang 

dapat diukur, dikendalikan, dan dianalisis secara sistematis untuk 

menjawab pertanyaan penelitian. Keberadaan variabel memfasilitasi 

pengujian hubungan kausal maupun korelasional di antara fenomena 

yang diamati. Secara metodologis, variabel berfungsi sebagai unsur 

operasional dari konsep teoritis, sehingga identifikasi dan klasifikasinya 

menjadi prasyarat utama dalam merancang penelitian yang valid dan 

reliabel (Creswell & Creswell, 2018; Sugiyono, 2019). 

Berdasarkan fungsinya dalam relasi antarvariabel, variabel dibagi 

menjadi beberapa jenis utama, yaitu variabel bebas (independen), 

variabel terikat (dependen), variabel moderator, variabel intervening 

(mediasi), dan variabel kontrol. Variabel independen adalah variabel 

yang memengaruhi atau menjadi penyebab terhadap perubahan pada 

variabel lain. Sebaliknya, variabel dependen adalah variabel yang 

dipengaruhi, yang hasilnya diamati sebagai akibat dari perlakuan atau 

perubahan pada variabel bebas (Kerlinger & Lee, 2000). Sebagai contoh, 

dalam penelitian yang menguji pengaruh strategi pembelajaran 

terhadap hasil belajar siswa, strategi pembelajaran berperan sebagai 

variabel independen dan hasil belajar sebagai variabel dependen. 

Variabel moderator berfungsi memoderasi, memperkuat, atau 

memperlemah hubungan antara variabel independen dan dependen. 

Kehadiran variabel moderator sering kali bersifat kontekstual, 

bergantung pada populasi, setting, atau kondisi tertentu dalam 

penelitian. Misalnya, usia atau tingkat pendidikan dapat menjadi 



 

 

BAB 6 

INSTRUMEN PENELITIAN  

DAN UJI VALIDITAS-RELIABILITAS 

 
A. JENIS INSTRUMEN DALAM PENELITIAN KUANTITATIF 

Instrumen penelitian merupakan alat yang digunakan untuk 

mengumpulkan data secara sistematis dan objektif guna menguji 

hipotesis, menjawab pertanyaan penelitian, dan mencapai tujuan 

ilmiah. Dalam penelitian kuantitatif, pemilihan dan penyusunan 

instrumen memiliki implikasi langsung terhadap validitas dan 

reliabilitas data yang diperoleh. Oleh karena itu, peneliti harus 

memahami secara mendalam jenis-jenis instrumen yang sesuai dengan 

sifat variabel dan rancangan penelitian yang digunakan (Creswell & 

Creswell, 2018; Sugiyono, 2019). 

Secara umum, instrumen dalam penelitian kuantitatif dapat 

diklasifikasikan menjadi beberapa jenis, antara lain kuesioner (angket), 

skala sikap, lembar observasi terstruktur, dan tes kemampuan atau 

prestasi. Instrumen tersebut digunakan sesuai dengan karakteristik 

variabel yang diukur dan jenis data yang dikumpulkan, baik data 

kategorikal maupun numerik. 

Kuesioner merupakan instrumen yang paling umum digunakan 

dalam penelitian kuantitatif sosial karena efisien untuk mengumpulkan 

data dari populasi besar. Kuesioner dapat berbentuk tertutup, terbuka, 

atau kombinasi keduanya, meskipun dalam pendekatan kuantitatif, 

format tertutup lebih disukai karena memungkinkan pengkodean dan 

analisis statistik secara efisien. Setiap butir dalam kuesioner harus 

mewakili indikator dari konstruk teoretis yang telah 

dioperasionalisasikan sebelumnya (Kerlinger & Lee, 2000). 

 



 

 

BAB 7 

PERENCANAAN PENELITIAN 

 
A. DEFINISI MASALAH PENELITIAN  

Penelitian merupakan suatu upaya sistematis untuk memperoleh 

pengetahuan baru, memecahkan masalah, atau menguji hipotesis yang 

ada. Dalam melakukan penelitian, langkah awal yang krusial adalah 

perencanaan yang matang. Perencanaan penelitian yang baik tidak 

hanya memastikan kelancaran proses penelitian, tetapi juga 

menentukan kualitas dan keberhasilan keseluruhan studi. Oleh karena 

itu, penting untuk memahami secara mendalam aspek-aspek yang 

terlibat dalam perencanaan penelitian sebelum memulai 

pelaksanaannya. 

Dalam dunia ilmiah dan akademis, penelitian memiliki peran 

penting dalam mengembangkan pengetahuan dan memecahkan 

berbagai permasalahan yang dihadapi oleh masyarakat. Namun, untuk 

melakukan penelitian yang efektif, diperlukan perencanaan yang 

matang dan sistematis. Tanpa perencanaan yang baik, penelitian 

cenderung tidak terarah dan hasilnya mungkin tidak dapat diandalkan. 

Oleh karena itu, memahami langkah-langkah yang terlibat dalam 

perencanaan penelitian menjadi kunci keberhasilan dalam 

menghasilkan pengetahuan yang bermakna dan relevan.  

Penelitian merupakan proses yang kompleks yang melibatkan 

banyak tahapan, mulai dari identifikasi masalah hingga penyebaran 

hasil. Masing-masing tahapan memiliki peran penting dalam 

keseluruhan proses penelitian. Oleh karena itu, penting bagi para 

peneliti untuk memahami dengan baik setiap tahapan dalam 

perencanaan penelitian dan melaksanakannya dengan cermat. Dalam 

konteks perencanaan penelitian, langkah pertama yang harus 

dilakukan adalah pendefinisian masalah yang akan diteliti. 



 

 

BAB  8 

MENENTUKAN UKURAN  

SAMPEL DAN TEKNIK SAMPLING 

 
A. PENDAHULUAN 

Dalam suatu aktivitas penelitian, terutamanya penelitian yang 

ditujukan guna mendapatkan generalisasi (kesimpulan yang berlaku 

umum bagi populasi), sangat membutuhkan keberadaan sampel. 

Seperti tentang bagaimana sampel dari keseluruhan (populasi) 

ditentukan, yang pada akhirnya penelitian yang dilakukan kepada 

sampel bisa menghasilkan kesimpulan yang dapat diberlakukan untuk 

keseluruhan populasi.  

Permasalahan sampel menjadi penting terutama untuk penelitian 

yang berkeinginan menarik kesimpulan yang akan diberlakukan secara 

umum dari suatu populasi. Permasalahan sampel muncul karena dirasa 

tidak realistis bila meneliti dari seluruh populasi, terutama untuk 

populasi yang jumlahnya besar dan sebarannya luas.  Sebagaimana 

dikatakan oleh Faisal (2007), alasan utama dari penentuan sampel 

yaitu (1) mendapatkan gambaran terkait keseluruhan populasi; (2) 

dengan cara mencari informasi dari sebagian populasi; dan (3) 

informasi yang didapat akan diberlakukan pada semua anggota 

populasi.  Oleh sebab itu, dalam penentuan sampel dibutuhkan teknik 

dan rancangan yang harus bisa dipertanggungjawabkan, sehingga 

sampel yang didapat bisa betul-betul berfungsi sebagai perwujudan 

atau dapat mewakili populasi. Bila fungsi mewakili tidak terpenuhi 

sebagaimana mestinya, maka hasil penelitian yang didapat juga tidak 

sempurna untuk diberlakukan pada seluruh populasi. Seorang peneliti 

tentunya berkeinginan agar sampel penelitian benar-benar 

representatif, sesedikit mungkin mengalami kesalahan dalam 



 

 

BAB 9 

METODOLOGI PENELITIAN  

DAN TEKNIK SAMPEL KUALITATIF 

 
A. PERBEDAAN DAN PERSAMAAN PROSES PENELITIAN KUANTITATIF 

DAN KUALITATIF 

Penelitian mempunyai peran yang mendesak dan vital dalam 

memajukan dan mencegah terlupakannya kemajuan ilmu pengetahuan; 

itu juga merupakan bagian penting dari pengetahuan praktis. 

Penelitian memiliki banyak kegunaan, salah satunya untuk menjaga 

informasi terkini, maju, aksiologis, dan relevan bagi masyarakat melalui 

pemutakhiran dan pembaharuan (Adlini et al., 2022). Pemahaman 

ilmiah berkembang seiring dengan berkembangnya pengetahuan dan 

kebudayaan manusia. Selama manusia masih ada dan terus 

berkembang maka akan banyak hal baru. Penelitian dengan 

metodologi yang tepat sangat penting untuk memahami berbagai 

fenomena baru, dan metode penelitian kualitatif memainkan peran 

penting dalam proses ini (Fadli, 2021). 

Melalui penelitian kualitatif (Fadli, 2021)  seseorang harus memiliki 

pengetahuan tentang aspek kontekstual dan lingkungan dari kejadian 

alam yang diteliti untuk dapat melakukan penelitian kualitatif. Setiap 

kejadian adalah unik karena faktanya setiap keadaan berbeda. 

Mengingat kondisi dunia nyata, penelitian ini bertujuan untuk 

menghasilkan gambaran rinci dan akurat tentang keadaan saat ini 

dalam situasi tertentu dengan menetapkan prosedur tertentu untuk 

melakukan hal tersebut. Untuk penelitian kualitatif, “informan atau 

partisipan” adalah cara terbaik untuk mengkarakterisasi populasi 

penelitian 

 

 



 

 

BAB 10 

STATISTIK DESKRIPTIF 

 
A. PENGENALAN STATISTIK DESKRIPTIF 

Statistik deskriptif adalah cabang dari statistik yang berkaitan 

dengan pengumpulan, penyajian, dan interpretasi data secara 

sistematis. Dalam dunia modern yang dipenuhi dengan informasi, 

statistik deskriptif menjadi alat yang penting untuk memahami dan 

menggambarkan fenomena yang terjadi di sekitar kita. Dengan 

menggunakan teknik-teknik statistik deskriptif, kita dapat 

mengidentifikasi pola, tren, dan sifat-sifat dasar dari kumpulan data, 

baik itu berupa data numerik maupun kategorikal. Pentingnya statistik 

deskriptif tidak bisa diragukan lagi, terutama dalam konteks 

pengambilan keputusan yang berbasis data. Sebagai contoh, dalam 

dunia bisnis, statistik deskriptif membantu manajer untuk memahami 

perilaku pasar, menganalisis performa produk, dan merencanakan 

strategi pemasaran yang efektif. Di bidang ilmu sosial, statistik 

deskriptif digunakan untuk menggambarkan karakteristik demografis 

populasi, mempelajari distribusi pendapatan, atau bahkan 

mengevaluasi efektivitas program-program sosial.  

Dalam praktiknya, statistik deskriptif mencakup beberapa teknik 

dasar, termasuk penghitungan ukuran-ukuran tendensi sentral seperti 

mean (rata-rata), median (nilai tengah), dan modus (nilai yang paling 

sering muncul). Selain itu, statistik deskriptif juga melibatkan 

pengukuran keragaman atau dispersi data, yang bisa diwakili oleh 

rentang, varians, dan deviasi standar. Tidak hanya itu, statistik 

deskriptif juga memungkinkan kita untuk menggambarkan distribusi 

data dengan menggunakan diagram dan grafik, seperti histogram, 

diagram batang, atau diagram lingkaran. Visualisasi ini membantu kita 

untuk lebih memahami pola-pola yang mungkin tersembunyi dalam 



 

 

BAB 11 

UJI ASUMSI 

 
A. KONSEP UJI ASUMSI  

Pentingnya memahami kondisi data sebelum menerapkan analisis 

statistik tertentu. Pengertian Uji Asumsi memberikan pemahaman awal 

tentang tujuan melakukan uji asumsi, yaitu untuk memastikan bahwa 

data penelitian memenuhi syarat sebelum dilakukan analisis lebih 

lanjut. Jenis-Jenis Uji Asumsi, seperti Uji Normalitas, Multikolinearitas, 

Heteroskedastisitas, Autokorelasi, dan Linearitas, dijelaskan sebagai 

alat untuk mengevaluasi berbagai asumsi yang diperlukan dalam 

analisis statistik. Uji Asumsi pada Regresi Linear kemudian 

diperkenalkan sebagai bagian khusus yang berkaitan dengan analisis 

regresi linear. Ini memberikan landasan bagi pembaca untuk 

memahami bagaimana asumsi ini mempengaruhi hasil analisis dan 

interpretasi data. Keseluruhan, BAB ini bertujuan mempersiapkan 

pembaca dengan pemahaman yang kokoh tentang uji asumsi dalam 

konteks metodologi penelitian. 

Uji asumsi merupakan suatu langkah penting dalam analisis statistik, 

terutama dalam konteks analisis regresi linier berganda menggunakan 

metode Ordinary Least Squares (OLS) (Amalia,2014). Asumsi ini 

bertujuan untuk memastikan keabsahan hasil analisis dan interpretasi 

regresi. Secara khusus, uji asumsi diterapkan sebagai syarat statistik 

pada regresi linier berganda, sedangkan pada regresi linier sederhana, 

keharusan ini tidak selalu berlaku (Dewi, 2012). Analisis regresi linier 

berganda dengan basis OLS menekankan pentingnya memenuhi 

asumsi-asumsi seperti homoskedastisitas, kolinearitas, dan normalitas 

residual untuk memastikan keandalan model. Oleh karena itu, 

pengukuran dan pengujiannya menjadi esensial guna memvalidasi hasil 



 

 

BAB 12 

TEKNIK UJI HIPOTESIS  

PENELITIAN KUANTITATIF 

 
A. KONSEP DAN PRINSIP PENGUJIAN HIPOTESIS 

Pengujian hipotesis merupakan prosedur statistik yang esensial 

dalam penelitian kuantitatif untuk menentukan kebenaran pernyataan 

ilmiah yang diajukan berdasarkan data empiris. Konsep inti pengujian 

hipotesis melibatkan dua pernyataan utama: hipotesis nol (H₀), yang 

menyatakan tidak adanya hubungan atau perbedaan yang signifikan, 

dan hipotesis alternatif (H₁), yang menyatakan adanya hubungan atau 

perbedaan yang signifikan (Creswell & Creswell, 2018). 

Prinsip pengujian hipotesis berakar pada teori probabilitas, di mana 

data sampel dianalisis untuk mengestimasi kemungkinan hasil yang 

terjadi jika hipotesis nol benar. Nilai probabilitas ini, dikenal sebagai p-

value, digunakan untuk mengambil keputusan apakah akan menolak 

atau gagal menolak hipotesis nol. Tingkat signifikansi (α), umumnya 

ditetapkan pada 0,05 atau 0,01, merupakan batas kritis yang 

membatasi risiko kesalahan tipe I, yaitu menolak hipotesis nol yang 

sebenarnya benar (Neuman, 2014). 

Pengujian hipotesis juga mempertimbangkan kesalahan tipe II, 

yaitu gagal menolak hipotesis nol padahal hipotesis alternatif benar. 

Oleh karena itu, penelitian kuantitatif harus dirancang dengan 

kekuatan statistik (statistical power) yang memadai, agar probabilitas 

mendeteksi efek nyata dapat ditingkatkan (Field, 2013). Prinsip-prinsip 

ini mendasari integritas metodologis dan keandalan kesimpulan ilmiah 

yang dihasilkan dari penelitian kuantitatif. 

 

 

 



 

 

BAB 13 

LAPORAN HASIL PENELITIAN  

 
A. SISTIMATIKA PELAPORAN HASIL PENELITIAN  

Pelaporan hasil penelitian dengan pendekatan kuantitatif maupun 

kualitatif pada dasarnya memiliki struktur yang sejalan, di mana 

laporan tersebut mengandung bagian yang menyajikan hasil penelitian 

beserta analisis dan pembahasan mendalam, serta bagian yang 

memuat kesimpulan dan rekomendasi berdasarkan temuan yang 

diperoleh. Format pelaporan ini diterapkan dalam berbagai jenis 

publikasi ilmiah, termasuk laporan penelitian, makalah seminar, 

simposium, serta artikel jurnal. Dalam konteks akademik, mahasiswa di 

perguruan tinggi diwajibkan menyusun karya ilmiah berupa skripsi, 

tesis, atau disertasi sebagai persyaratan pemenuhan studi mereka. 

Pada tahap penyusunan proposal penelitian, terdapat perbedaan 

sistematik antara pendekatan kuantitatif dan kualitatif, terutama 

terkait dengan bagaimana latar belakang masalah dan metodologi 

penelitian dijabarkan secara konseptual dan prosedural. Proposal 

penelitian umumnya tersusun atas tiga bagian utama, yakni 

pendahuluan, tinjauan pustaka, dan metodologi penelitian, 

sebagaimana dijelaskan secara rinci sebelumnya. Namun, dalam 

pelaporan hasil penelitian, penulis hanya perlu menambahkan dua 

bagian lanjutan, yakni bagian hasil dan pembahasan serta bagian 

kesimpulan dan saran. 

Struktur pelaporan yang terorganisir dengan baik tidak hanya 

memudahkan pembaca dalam memahami alur dan isi penelitian, tetapi 

juga memperkuat validitas dan kredibilitas ilmiah dokumen tersebut. 

Penyajian yang sistematis memfasilitasi evaluasi kritis oleh komunitas 

akademik serta mempermudah replikasi penelitian di masa depan. 

Oleh karena itu, penekanan pada konsistensi format dan integritas isi 



 

 

BAB 14 

PENUTUP 

 
A. METODOLOGI PENELITIAN KUANTITATIF 

Metodologi penelitian kuantitatif menyediakan kerangka kerja yang 

sistematis dan terstruktur untuk pengumpulan serta analisis data 

berbasis angka yang bersifat objektif dan terukur. Proses penelitian 

dimulai dengan perumusan hipotesis yang jelas dan operasionalisasi 

variabel secara tepat, yang selanjutnya diikuti dengan pengumpulan 

data menggunakan instrumen yang telah diuji validitas dan 

reliabilitasnya. Pendekatan ini memungkinkan penelitian menghasilkan 

kesimpulan yang dapat diuji ulang dan didukung oleh bukti statistik 

yang kuat. 

Salah satu keunggulan metodologi kuantitatif adalah 

kemampuannya dalam mengukur hubungan antar variabel dan 

menguji pengaruh sebab-akibat dengan menggunakan berbagai teknik 

analisis statistik, seperti uji-t, ANOVA, korelasi, dan regresi. Metode ini 

juga memudahkan generalisasi hasil penelitian ke populasi yang lebih 

luas melalui teknik pengambilan sampel yang representatif. 

Penggunaan prinsip-prinsip statistik inferensial menjadi landasan 

dalam memastikan bahwa kesimpulan yang diambil memiliki tingkat 

kepercayaan yang dapat dipertanggungjawabkan secara ilmiah. 

Pengembangan dan penerapan instrumen yang valid dan reliabel 

merupakan aspek penting dalam metodologi kuantitatif, karena 

kualitas instrumen sangat menentukan kualitas data yang diperoleh. 

Proses uji validitas dan reliabilitas dilakukan secara cermat dengan 

menggunakan metode manual maupun bantuan perangkat lunak 

statistik seperti SPSS. Keandalan dan validitas instrumen menjamin 

bahwa data yang dikumpulkan benar-benar merefleksikan konstruk 
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