DARI ENERGI ANDAL KE-~
EKOSISTEM LESTARI

Penulis:
Didik Sumarsono, Rubiyanto,
Suari Dwi Pangudi, Usman Azka Jaisyullah,

Ahmad Adrian Hanafiyah, Sakinah




DARI ENERGI ANDAL KE
EKOSISTEM LESTARI

Penulis:
Didik Sumarsono, Rubiyanto,
Suari Dwi Pangudi, Usman Azka Jaisyullah,
Ahmad Adrian Hanafiyah, Sakinah

Bwidine



DARI ENERGI ANDAL KE EKOSISTEM LESTARI

Penulis:
Didik Sumarsono, Rubiyanto,
Suari Dwi Pangudi, Usman Azka Jaisyullah,
Ahmad Adrian Hanafiyah, Sakinah

Desain Cover:
Helmaria Ulfa

Sumber llustrasi:
www.freepik.com

Tata Letak:
Handarini Rohana

Editor:
Suari Dwi Pangudi

ISBN:
978-634-246-324-6

Cetakan Pertama:
Oktober, 2025

Hak Cipta Dilindungi Oleh Undang-Undang
by Penerbit Widina Media Utama

Dilarang keras menerjemahkan, memfotokopi, atau memperbanyak sebagian atau
seluruh isi buku ini tanpa izin tertulis dari Penerbit.

PENERBIT:
WIDINA MEDIA UTAMA
Komplek Puri Melia Asri Blok C3 No. 17 Desa Bojong Emas
Kec. Solokan Jeruk Kabupaten Bandung, Provinsi Jawa Barat

Anggota IKAPI No. 519/JBA/2025
Website: www.penerbitwidina.com
Instagram: @penerbitwidina
Telepon (022) 87355370



[ PRAKATA ]

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas
terselesaikannya buku berjudul “Dari Energi Andal ke Ekosistem
Lestari”. Buku ini merupakan wujud nyata atas upaya menjaga
keberlanjutan lingkungan. Melalui berbagai inisiatif yang terencana,
terukur, dan berkesinambungan. Dapat dipahami sepenuhnya bahwa
pertumbuhan ekonomi tidak boleh mengorbankan kelestarian alam.
Oleh karena itu, setiap langkah operasional senantiasa diarahkan untuk
meminimalkan dampak lingkungan, memanfaatkan sumber daya
secara efisien, serta mengedepankan inovasi ramah lingkungan.

Isi buku ini merangkum berbagai aspek penting dari komitmen
tersebut, mulai dari efisiensi energi dan efisiensi penggunaan air,
hingga pengurangan limbah non-B3 melalui penerapan prinsip Reduce,
Reuse, Recycle (3R) yang berdaya guna. Tidak hanya itu, pengelolaan
limbah B3 dilakukan dengan bijak demi mencegah risiko pencemaran,
sementara upaya menekan emisi terus digiatkan untuk menciptakan
udara yang lebih bersih. Perhatian yang besar juga diberikan pada
pelestarian keanekaragaman hayati, melalui program konservasi yang
terukur, pemantauan indeks ekologis burung (avifauna), serta berbagai
kegiatan yang terbukti memberikan dampak positif bagi ekosistem

sekitar.
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Kami berharap buku ini dapat menjadi inspirasi sekaligus acuan
bagi pihak-pihak yang memiliki kepedulian serupa, baik di dunia
industri  maupun masyarakat luas, bahwa harmoni antara
pembangunan dan kelestarian lingkungan bukan hanya mungkin
diwujudkan, tetapi juga menjadi tanggung jawab bersama demi masa

depan yang berkelanjutan.
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BAB

EFISIENSI ENERGI

A. URGENSI PENGHEMATAN ENERGI

Penghematan energi menjadi salah satu isu strategis yang semakin
mendesak untuk diperhatikan di era modern. Peningkatan kebutuhan
energi yang terus melesat, seiring pertumbuhan penduduk dan
perkembangan teknologi, telah memberikan tekanan besar terhadap
sumber daya alam. Jika penggunaan energi tidak dikelola dengan bijak,
cadangan energi fosil seperti minyak bumi, gas alam, dan batu bara
akan semakin menipis, sementara dampak lingkungan yang
ditimbulkan seperti polusi udara dan perubahan iklim akan semakin
parah. Oleh karena itu, penghematan energi bukan hanya pilihan,
melainkan keharusan demi keberlangsungan kehidupan manusia di

masa depan.




BAB

EFISIENSI AIR

A. PENTINGNYA MENGELOLA AIR DENGAN CERDAS

Mengelola air dengan cerdas bukan lagi sekadar pilihan, melainkan
sebuah keharusan di tengah meningkatnya kebutuhan dan semakin
terbatasnya sumber daya. Air adalah sumber kehidupan yang
menopang hampir setiap aspek aktivitas manusia mulai dari kebutuhan
rumah tangga, pertanian, industri, hingga keberlangsungan ekosistem
alam. Namun, ketersediaannya tidak selalu sejalan dengan tingginya
permintaan. Perubahan iklim, polusi, dan eksploitasi berlebihan
membuat cadangan air bersih di banyak daerah terus menyusut. Tanpa
pengelolaan yang tepat, ancaman krisis air bukan hanya wacana, tetapi

kenyataan yang bisa terjadi dalam waktu dekat.




BAB

MENGURANGI LIMBAH NON B3:
3R YANG BERDAYA GUNA

A. BAHAYA LIMBAH NON B3

Limbah pembakaran batubara, termasuk kategori Limbah non B3.
Limbah pembakaran batubara yang sering berupa abu terbang (fly ash)
dan abu dasar (bottom ash), mengandung berbagai senyawa kimia
berbahaya seperti logam berat, arsen, merkuri, dan kadmium. lJika
tidak dikelola dengan tepat, limbah tersebut dapat mencemari tanah,
air, dan udara, memicu kerusakan ekosistem, serta mengancam
kesehatan manusia. Dampaknya sering kali tidak langsung terlihat,
tetapi bersifat akumulatif dan jangka panjang, sehingga memerlukan

perhatian dan penanganan serius.




BAB

PENGELOLAAN LIMBAH B3 YANG LEBIH BIJAK

A. BAHAYA LIMBAH B3

Sampah atau limbah B3 (Bahan Berbahaya dan Beracun) adalah
jenis limbah yang mengandung zat atau senyawa yang berpotensi
membahayakan kesehatan manusia, makhluk hidup lainnya, dan
lingkungan. Sifatnya yang beracun, mudah meledak, korosif, atau
reaktif membuat limbah ini memerlukan penanganan khusus sejak dari
sumber hingga tahap akhir pembuangannya. Bahaya limbah B3 bukan
hanya terletak pada efek langsungnya, tetapi juga pada dampak jangka
panjang yang dapat mengendap di lingkungan, meracuni tanah, air,
dan udara, serta masuk ke rantai makanan. Dalam konteks industri,
rumah tangga, maupun fasilitas kesehatan, limbah B3 dapat muncul
dari berbagai sumber dan sering kali sulit dideteksi tanpa uji

laboratorium.




BAB

MENEKAN EMISI DEMI UDARA LEBIH BERSIH

A. PENTINGNYA MENEKAN EMISI

Menekan emisi menjadi salah satu tantangan terbesar di abad ke-
21, terutama di tengah meningkatnya aktivitas industri, transportasi,
dan konsumsi energi berbasis bahan bakar fosil. Emisi gas rumah kaca
seperti karbon dioksida (CO,), metana (CH4), dan dinitrogen oksida
(N2O) merupakan penyebab utama perubahan iklim global.
Peningkatan konsentrasi gas-gas ini di atmosfer memicu efek rumah
kaca yang berlebihan, menyebabkan suhu bumi naik, pola cuaca
berubah, dan bencana alam seperti banjir, kekeringan, serta
gelombang panas semakin sering terjadi. Menekan emisi bukan lagi
pilihan, melainkan keharusan demi menjaga stabilitas iklim dan

keberlangsungan hidup generasi mendatang.




BAB

MENJAGA KEANEKARAGAMAN HAYATI

A. PENTINGNYA MENJAGA KEANEKARAGAMAN HAYATI
Keanekaragaman hayati adalah fondasi kehidupan di bumi,
mencakup semua bentuk kehidupan mulai dari mikroorganisme,
tumbuhan, hewan, hingga ekosistem tempat mereka hidup.
Keberagaman ini menjaga keseimbangan alam, menyediakan sumber
pangan, obat-obatan, bahan baku industri, serta jasa ekosistem seperti
penyediaan oksigen, penyaringan air, dan penyerbukan tanaman.
Menjaga keanekaragaman hayati berarti memastikan bahwa sistem
penunjang kehidupan ini tetap berfungsi dengan baik. Hilangnya
spesies atau rusaknya ekosistem dapat mengganggu rantai makanan,
memicu penyebaran penyakit, dan menurunkan kemampuan bumi

untuk menopang kehidupan manusia dan makhluk lainnya.
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DARI ENERGI ANDAL KE
EKOSISTEM LESTARI

PLTU Jawa 7 menerapkan teknologi hemat energi
dan rendah emisi untuk mendukung penyediaan
listrik yang ramah lingkungan. Pengelolaan limbah
dilakukan secara terpadu, meliputi pengurangan
dan pemanfaatan limbah B3 serta optimalisasi
daur ulang limbah non-B3. Efisiensi air dicapai
melalui pemanfaatan kembali air olahan,
sementara komitmen pada keanekaragaman
hayati diwujudkan lewat rehabilitasi 19 hektar
hutan mangrove pesisir. Seluruh upaya ini
menjadikan PLTU Jawa 7 sebagai pembangkit
modern yang efisien, berkelanjutan, dan
pedulilingkungan.
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