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 .تعََلَّمُوا الْعِلْمَ وَ تعََلَّمُوْا لِلْعِلْمِ السَّكِيْنَةَ وَالْوَقَارَ وَتوََاضَعوُْا لِمَنْ تعََلَّمُوْنَ مِنْهُ 

 

“Pelajarilah ilmu, dan pelajarilah untuk ilmu ketenangan  

dan sopan santun, dan berendah hatilah kamu kepada  

orang yang kamu belajar dari padanya.” 

(HR. Imam Thabrani) 
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PRAKATA 

 

Segala puji bagi Allah Subhanahu wa Ta'ala yang telah memberikan 

kita nikmat iman, Islam, dan kesempatan untuk berbuat kebaikan. 

Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah kepada Nabi 

Muhammad Shallallahu 'alaihi wa sallam, keluarga, sahabat, dan 

pengikutnya hingga akhir zaman. Dengan izin-Nya, buku Mendidik Anak 

Usia Dini dengan Manhaj Ahlusunnah Wal Jamaah dapat diselesaikan 

dan hadir di tengah-tengah pembaca. 

Buku ini disusun untuk menjawab kebutuhan para orang tua, 

pendidik, dan pemerhati pendidikan anak usia dini yang ingin 

memberikan dasar pendidikan Islami yang kuat berdasarkan manhaj 

Ahlusunnah Wal Jamaah. Pada masa usia dini, anak berada dalam fase 

emas perkembangan, di mana setiap aspek pengajaran dan 

pengasuhan akan membentuk karakter serta kepribadian yang mereka 

bawa hingga dewasa. Oleh karena itu, penting bagi kita untuk 

memastikan pendidikan yang diberikan sesuai dengan ajaran Islam 

yang benar dan lurus. 

Dalam buku ini, kami mencoba menyajikan panduan praktis yang 

dilandasi dengan prinsip-prinsip Manhaj Ahlusunnah Wal Jamaah. 

Setiap babnya membahas langkah-langkah mendidik anak secara Islami, 

mulai dari penanaman aqidah yang kokoh, pembiasaan ibadah, hingga 

pengembangan akhlak mulia. Kami berharap buku ini dapat menjadi 

pedoman yang bermanfaat bagi pembaca dalam menjalankan peran 

mendidik generasi penerus yang shaleh dan shalehah. 

Ucapan terima kasih kami sampaikan kepada semua pihak yang 

telah membantu proses penulisan dan penerbitan buku ini. Kami juga 

terbuka untuk menerima kritik dan saran yang membangun guna 

perbaikan di masa mendatang. Semoga buku ini membawa manfaat 

dan menjadi amal Jariyah yang berkepanjangan. 

 

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh. 
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1 
PERAN PENTING  

NILAI AGAMA DAN MORAL 
 

Nilai moral dan agama sangat berperan dalam bentuk perilaku anak 

sehingga anak mampu berinteraksi dan bersikap sesuai pertumbuhan 

dan perkembangannya. Pendidikan moral sangat penting diajarkan 

kepada anak sejak usia dini terutama di masa sekarang dimana 

pengaruh teman atau media sosial sangat besar. Pengembangan nilai 

agama dan moral khususnya pada anak usia dini diartikan sebagai 

perubahan psikis yang dialami oleh anak usia dini terkait dengan 

kemampuannya dalam memahami dan melakukan perilaku yang baik 

berdasarkan ajaran agama yang diyakininya. Dalam sudut pandang 

Islam, upaya melakukan perilaku yang baik dan menghindari perilaku 

yang buruk tersebut sering diistilahkan dengan taqwa. Taqwa dapat 

diartikan dengan awas, hati-hati, menjaga diri, memelihara dan 

keselamatan diri yang dapat diusahakan dengan melakukan hal yang 

baik dan yang benar, menjauhi yang jahat dan yang salah.1 

Fenomena terkini yang sedang terjadi di Indonesia tentang 

rusaknya tatanan moral anak dan kekerasan, termasuk maraknya 

kekerasan verbal dan kekerasan seksual yang belakangan ini menjadi 

isu hangat. Media elektronik (televisi) memberitakan orang tua 

melakukan kekerasan terhadap anaknya sendiri karena tidak mau 

belajar dan durhaka selama proses pembelajaran. Dalam pemberitaan, 

orang tua melakukan tindakan kekerasan yang berujung pada kematian 

anaknya sendiri. Ada juga beberapa kasus melalui berita televisi, koran 

dijumpai bahwa anak usia dini berbicara kurang sopan, meniru adegan 

 
1 Ardy Wiyani Novan, Psikologi Perkembangan Anak Usia Dini (Yogyakarta: Gava Media, 

2014). 



 

 

2 
PEMBELAJARAN PADA ANAK USIA DINI 

 

Kegiatan pembelajaran pada anak usia dini pada hakikatnya 

pengembangan kurikulum secara konkret yang berupa seperangkat 

rencana yang berisi sejumlah pengalaman belajar melalui bermain yang 

diberikan pada anak usia dini berdasarkan potensi dan tugas 

perkembangan yang harus dikuasainya dalam rangka pencapaian 

kompetensi yang harus dimiliki anak. 

Pembelajaran yang berorientasi pada anak usia dini yang 

disesuaikan dengan tingkat usia anak, artinya pembelajaran harus 

diminati, kemampuan yang diharapkan dapat dicapai, serta kegiatan 

belajar dapat menantang peserta didik untuk dilakukan sesuai usia 

anak.49 

Pembelajaran pada anak usia dini adalah kegiatan pembelajaran 

yang berorientasi pada anak yang disesuaikan dengan tingkat usia anak 

dengan pengembangan kurikulum yang berupa seperangkat rencana 

yang berisi sejumlah pengalaman belajar melalui bermain yang 

dipersiapkan oleh pendidik dengan menyiapkan materi (konten) dan 

proses belajar. 

Adapun Standar Proses pendidikan anak usia dini dalam 

Permendikbud No. 137 dan 146 Tahun 2014 mencakup perencanaan, 

pelaksanaan, evaluasi dan pengawasan pembelajaran. Dalam 

perencanaan pembelajaran Permendikbud No. 137 dan 146 Tahun 

2014 meliputi program semester, rencana kegiatan mingguan (RKM), 

dan rencana kegiatan harian (RKH). Pelaksanaan pembelajaran dalam 

 
49 Novan Ardy Wiyani & Barnawi, Konsep, Karakteristik,& Implementasi Anak Usia Dini, 

PT. AB RUZ (Jogjakarta, 2012). 



 

 

3 
MENGENAL MANHAJ  

AHLUSSUNNAH WAL JAMA’AH 

 

Kata “manhaj” berasal dari bahasa Arab yang berarti jalan, metode, 

atau sistem yang terang dan jelas. Secara istilah, manhaj merujuk pada 

suatu sistem atau metode yang digunakan untuk mencapai tujuan 

tertentu, khususnya dalam konteks pendidikan, pemikiran, atau agama. 

Dalam Islam, manhaj sering dikaitkan dengan metode atau pendekatan 

dalam memahami dan mengamalkan ajaran agama berdasarkan Al-

Qur'an dan Sunnah. Manhaj menjadi landasan penting dalam 

memastikan konsistensi dan kejelasan dalam pelaksanaan ajaran, baik 

dalam skala individu maupun kelembagaan.  

 Sementara itu, “Ahlussunnah Wal Jama’ah” secara kebahasaan 

tersusun dari tiga kata, pertama kata ahl artinya keluarga, pengikut, 

golongan. Kedua, kata al-sunnah artinya jalan/prilaku. Secara 

terminologis al-sunnah adalah jalan yang ditempuh oleh Nabi 

Muhammad SAW dan para sahabatnya yang selamat dari syubhat dan 

hawa nafsu. Ketiga, kata al-jama’ah secara terminologis artinya orang-

orang yang senantiasa memelihara kebersamaan dan kolektifitas 

dalam mencapai suatu tujuan. Sedangkan secara terminologis kata al-

jama’ah artinya aliran yang diikuti mayoritas kaum muslimin.80 

Tujuan dari pendidikan Ahlussunnah Wal Jama’ah sebagaimana 

yang tertulis dalam sebuah anggaran dasar Nahdlatul Ulama’ pada bab 
IV pasal 2 tentang tujuan dan usaha pendidikan yakni, dibidang 

pendidikan, pengajaran dan kebudayaan mengupayakan terwujudnya 

 
80 Muhammad Idrus Ramli, Madzab Al-Asy’ari Benarkan Ahlu Sunnah Wal-Jama’ah? 

Jawaban terhadap Aliran Salafi (Surabaya: Khalista, 2009). 
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Silvie Afifatuz Zulfah, lahir di Surabaya pada 11 

Agustus 1999. Putri kedua dari dua saudara. Riwayat 

pendidikan formal; MI Darul Ulum Tambak Oso (2011), 

MTsN dan MAN Denanyar Jombang (2011-2017), 

Perguruan Tinggi (S1) Bahasa dan Sastra Arab di UIN 

Sunan Ampel Surabaya tahun 2021. Dan telah 

menyelesaikan (S2) Magister Pendidikan Agama Islam 
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Non-Formal; PP. Mamba'ul Ma'arif Denanyar 

Jombang, PP. An-Nuriyah Surabaya. Selama menjadi mahasiswa (S1) aktif 

berorganisasi dan pernah menjabat sebagai bendahara Dema Fakultas Adab 

dan Humaniora periode (2020-2021), dan pernah menjabat sebagai 

bendahara Umum UKM ISHAD Fakultas Adab dan Humaniora periode (2019-
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