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BAB 1 
PENGANTAR EKONOMI PEMBANGUNAN 

 
 

A. DEFINISI DAN KONSEP DASAR EKONOMI PEMBANGUNAN 

1. Definisi Ekonomi Pembangunan 

Menurut Sadono Sukirno (2006:12), ekonomi pembangunan adalah 
cabang ilmu ekonomi yang mempelajari faktor-faktor yang memengaruhi 
pertumbuhan dan pembangunan ekonomi, terutama di negara-negara 
berkembang. Ia menyatakan, Ekonomi pembangunan tidak hanya 
membahas bagaimana meningkatkan pendapatan nasional, tetapi juga 
bagaimana menciptakan distribusi pendapatan yang lebih merata.  

Ekonomi pembangunan menjadi landasan penting dalam memahami 
cara meningkatkan kesejahteraan masyarakat secara menyeluruh. Dengan 
memadukan teori-teori ekonomi dengan penerapan kebijakan praktis, 
disiplin ini membantu menganalisis berbagai tantangan, seperti 
pengangguran, inflasi, dan distribusi kekayaan yang tidak merata. 
Fokusnya mencakup pendekatan holistik yang mempertimbangkan aspek 
sosial, politik, dan lingkungan untuk mencapai tujuan pembangunan. 

 

2. Pentingnya Ekonomi Pembangunan dalam Konteks Global dan Lokal 

Ekonomi pembangunan memiliki relevansi besar baik di tingkat global 
maupun lokal. Di skala global, ia membantu mengatasi masalah ekonomi 
lintas negara, seperti kesenjangan pendapatan antara negara maju dan 
berkembang. Misalnya, peran lembaga internasional seperti IMF dan Bank 
Dunia sangat berpengaruh dalam menyediakan panduan dan dukungan 
bagi negara-negara yang berjuang mengatasi masalah pembangunan. 

Di tingkat lokal, ekonomi pembangunan memberikan pedoman untuk 
merancang kebijakan yang sesuai dengan kebutuhan unik masyarakat. 
Contohnya, di Indonesia, kebijakan pembangunan daerah dirancang untuk 
mengurangi disparitas antarwilayah. Dengan demikian, ekonomi 
pembangunan tidak hanya memfokuskan pada pertumbuhan ekonomi 
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BAB 2 

INDIKATOR PEMBANGUNAN EKONOMI 

 
 

A. PENDAHULUAN 

Dalam suatu negara bidang ekonomi memiliki peran yang sangat 
penting karena terkait dengan pembangunan dan kesejahteraan rakyat. 
Suatu negara yang memiliki kinerja ekonomi yang baik akan menghasilkan 
pembangunannya yang baik pula. Salah satu ukuran keberhasilan 
pembangunan ekonomi adalah bagaimana pertumbuhan ekonomi di 
negara tersebut. Pertumbuhan ekonomi adalah suatu kondisi 
meningkatnya pendapatan atau produksi nasional satu negara yang 
dihitung dari tahun ke tahun. Pertumbuhan ekonomi sebagai salah satu 
indikator keberhasilan pembangunan suatu negara. Banyak negara yang 
meningkatkan laju pertumbuhan ekonomi negaranya dengan melakukan 
peningkatan output secara berkesinambungan melalui ketersediaan 
kebutuhan barang modal, sumber daya manusia, teknologi, Investasi asing 
dan lainnya dengan melakukan berbagai kebijakan dan stimulasi di dalam 
perekonomian.  

Pertumbuhan ekonomi menjadi salah satu indikator dalam mengukur 
keberhasilan pembangunan ekonomi suatu negara. Suatu negara akan 
mengalami kesulitan dalam memperbaiki standar hidup masyarakat tanpa 
peningkatan pertumbuhan ekonomi. Di sisi lain, pertumbuhan ekonomi 
belum tentu dapat menjamin terciptanya keadilan dan kesejahteraan 
sosial dalam masyarakat. Hal ini memberi sinyal bahwa pembangunan 
tujuannya hanya mengejar pertumbuhan ekonomi semata berpotensi 
menciptakan ketidakadilan dan berujung pada ketimpangan dalam 
masyarakat. Dengan demikian, pertumbuhan ekonomi tidak selalu 
dianggap sebagai tujuan akhir pembangunan ekonomi. Berbagai 
permasalahan yang terjadi pada pembangunan yang selama ini difokuskan 
pada pertumbuhan ekonomi menimbulkan isu ketidakseimbangan dan 
ketidakmerataan dalam ekonomi masyarakat sebagai penerima 
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BAB 3 

TEORI-TEORI PEMBANGUNAN 

 
 

A. PENDAHULUAN   

1. Latar Belakang 

Pembangunan merupakan salah satu isu terpenting yang dihadapi 
oleh negara-negara di seluruh dunia, baik yang sedang berkembang 
maupun yang sudah maju. Proses pembangunan mencakup berbagai 
faktor, termasuk pertumbuhan ekonomi, pembangunan kemiskinan, 
kemajuan sosial, dan peningkatan standar hidup masyarakat umum. Untuk 
mencapai tujuan pembangunan tersebut, penting untuk memahami 
beberapa teori pembangunan yang telah berkembang seiring dengan 
perubahan sosial, politik, dan ekonomi global. Oleh karena itu, 
mempelajari teori pembangunan merupakan salah satu hal terpenting 
yang harus dilakukan untuk memahami strategi dan kebijakan 
pembangunan yang efektif (Todaro, M. P., & Smith, 2011). 

Teori-teori pembangunan memberikan wawasan tentang bagaimana 
suatu negara atau masyarakatnya dapat mencapai keberhasilan. 
Memahami teori-teori ini memungkinkan para pembuat kebijakan, 
ekonom, dan profesional pembangunan untuk mengidentifikasi solusi 
yang paling relevan untuk mengatasi masalah yang ada. Selain itu, teori 
pembangunan memberikan wawasan tentang faktor-faktor yang 
memengaruhi keberhasilan atau kegagalan suatu proses pembangunan 
tertentu. Melalui teori-teori ini, dapat dinilai apakah kondisi dan 
kebutuhan bangsa atau populasi lanjut usia terpenuhi oleh pendekatan 
yang selama ini digunakan (Sen, 1999). 

Selain itu, teori-teori pembangunan memiliki relevansi yang signifikan 
dalam konteks pembangunan sosial dan ekonomi. Pada tataran sosial, 
teori-teori pembangunan memengaruhi pemahaman tentang bagaimana 
kerukunan sosial, kemiskinan, dan antarumat beragama dapat 
diekspresikan. Dalam konteks ekonomi, teori pembangunan membahas 



 

72 | Ekonomi Pembangunan 

DAFTAR PUSTAKA 

 
Brundtland, G. H. (1987). Our common future: Report of the World 

Commission on Environment and Development. Oxford University 
Press. 

Butler, R. A. (2015). Deforestation in Indonesia: What is at Stake. 
Environmental Economics and Policy Studies, 17(1), 33–56. 

Cardoso, F. H., & Faletto, E. (1979). Dependency and Development in Latin 

America. University of California Press. 
Elkington, J. (1994). Cannibals with forks: The triple bottom line of 21st-

century business. Capstone. 
Escobar, A. (2012). Encountering Development. Encountering 

Development. https://doi.org/10.1515/9781400839926 
Frank, A. G. (1966). The Development of Underdevelopment. Monthly 

Review Press. 
Frank, A. G. (1967). Capitalism and Underdevelopment in Latin America. 

Monthly Review Press. 
Friedman, M. (2002). Capitalism and Freedom. University of Chicago Press. 
Gereffi, G. (2001). Globalization, Development, and the State: The 

Evidence from East Asia and Latin America. World Development, 
29(4), 645-670. 

Gunder Frank, A. (1966). The Development of Underdevelopment. Monthly 
Review Press. 

Hill, H. (2000). The Indonesian Economy: A Snapshot. Cambridge University 
Press. 

Hirschman, A. O. (1958). The Strategy of Economic Development. Yale 
University Press. 

Kim, S. (1997). The Political Economy of Korea’s Development. University 
of California Press. 

Muktadi, N. (2020). Evaluasi Kebijakan Pembangunan Infrastruktur di 
Indonesia. Jurnal Pembangunan Ekonomi, 10(2), 123–137. 

Parsons, T. (1951). The Social System. Glencoe Free Press. 
Piketty, T. (2014). Capital in the Twenty-First Century. Harvard University 

Press. 



 

Teori-Teori Pembangunan | 73 

Prastio, M. B., Muhani, M., & Setyawati, I. (2022). Aspek Fundamental 
Teknikal dan Makroekonomi pada Sektor Energi di Bursa Efek 
Indonesia Periode 2015 – 2019. Jurnal Kajian Ilmiah, 22(1), 67–78. 
https://doi.org/10.31599/jki.v22i1.918 

Ricardo, D. (1817). Principles of Political Economy and Taxation. John 
Murray. 

Rostow, W. W. (1960). The Stages of Economic Growth: A Non-Communist 

Manifesto. Cambridge University Press. 
Sachs, J. D. (2005). The End of Poverty: Economic Possibilities for Our Time. 

Penguin Press. 
Sen, A. (1999). Development as Freedom. Alfred A. Knopf. 
Smith Adam. (1776). Adam Smith Excerpt Student copy _1_. In The Wealth 

of Nation (Issue 1776). 
Stiglitz, J. E. (2002). Globalization and Its Discontents. W.W. Norton & 

Company. 
Suhartono, D., & Wicaksono, S. (2019). Evaluasi Kebijakan Pengurangan 

Kemiskinan di Indonesia. Jurnal Ekonomi Pembangunan, 12(3), 234–
245. 

Todaro, M. P., & Smith, S. C. (2011). Economic Development (11th editi). 
Pearson Education. 

UNDP. (2020). Human Development Report 2020: The Next Frontier: 

Human Development and the Anthropocene. 
UNFCCC. (2015). The Paris Agreement. United Nations Framework 

Convention on Climate Change. 
Wallerstein, I. (1974a). The Modern World-System. Academic Press. 
Wallerstein, I. (1974b). The Modern World-System I: Capitalist Agriculture 

and the Origins of the European World-Economy in the Sixteenth 

Century. Academic Press. 
 

  



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

EKONOMI PEMBANGUNAN 

BAB 4: FAKTOR-FAKTOR EKONOMI 

DALAM PEMBANGUNAN 

 

 

 
 

 

Lanny Wattimena, S.P., M.Sc.

Universitas Victory Sorong   



 

76 | Ekonomi Pembangunan 

 

BAB 4 

FAKTOR-FAKTOR EKONOMI  

DALAM PEMBANGUNAN 

 
 

A. PENDAHULUAN 

Pembangunan ekonomi adalah proses mengubah struktur ekonomi 
dan distribusi pendapatan masyarakat di suatu negara secara merata 
dengan ciri adanya kenaikan pendapatan secara agregat dan per kapita 
dengan memperhitungkan pertambahan penduduk. Pembangunan 
ekonomi membutuhkan waktu yang lama, yaitu sekitar 50-60 tahun atau 
setidaknya dua generasi. Pembangunan ekonomi wajib dilakukan oleh 
suatu negara supaya kondisinya berubah menjadi lebih maju. Pada 
awalnya, standar hidup suatu negara masih rendah, kemudian berubah 
menjadi tinggi. Standar hidup yang meningkat ditandai oleh 
tingkat pendidikan dan literasi yang tinggi, pendapatan para pekerja yang 
meningkat, kesehatan membaik, keamanan terjamin, dan adanya 
kemajuan di berbagai bidang kehidupan (Retno, A., 2023). 

Pembangunan pada prinsipnya menggarap sungguh-sungguh terhadap 
masalah yang dihadapi oleh negara-negara sedang berkembang. 
Masalahnya terletak pada hasil pembangunan masa lampau, dimana 
strategi pembangunan ekonomi yang menitikberatkan secara 
pembangunan dalam arti pertumbuhan ekonomi yang pesat, ternyata 
menghadapi kekecewaan. Banyak negara dunia ketiga yang sudah 
mengalami pertumbuhan ekonomi, tapi sedikit sekali manfaatnya 
terutama dalam mengatasi kemiskinan, pengangguran dan ketimpangan 
dalam distribusi pendapatannya. Jurang si kaya dengan si miskin semakin 
melebar, penganggur, setengah penganggur di desa maupun di kota 
semakin meningkat. 

Perbedaan tingkat kehidupan di negara berkembang yang jauh 
tertinggal dibandingkan dengan negara maju mempunyai dampak yang 
buruk, baik dari segi bertentangannya hal itu dengan asas kemanusiaan 
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BAB 5 

INFRASTRUKTUR DAN PEMBANGUNAN 

 
 

A. PENDAHULUAN 

Sarana dan prasarana memiliki peranan penting dalam pembangunan. 
Tujuan pembangunan dapat dicapai apabila sarana pembangunan yaitu 
alat yang digunakan untuk pembangunan tersedia dalam kuantitas dan 
kualitas yang memenuhi standar sesuai dengan jenis pembangunan. 
Contoh sarana pembangunan adalah infrastruktur, gedung, sarana 
pendidikan dan lain-lain. 

Prasarana pembangunan adalah fasilitas yang mendukung kegiatan 
ekonomi dan sosial masyarakat. Contoh prasarana pembangunan adalah 
jalan, air bersih, sanitasi, pasar, dan terminal (darat, laut, dan udara) 
penunjang transportasi. Aksesibilitas antar wilayah akan meningkat jika 
prasarana pembangunan seperti jalan berkualitas baik tersedia.  

 Infrastruktur adalah prasarana dasar bagi masyarakat untuk dapat 
menjalankan aktivitasnya seperti transportasi, jalan, angkutan dan sistem 
komunikasi. Beberapa contoh sarana pengembangan mental dan spiritual 
adalah masjid, gereja, pura, vihara, dan klenteng. 

Kebutuhan infrastruktur dipengaruhi oleh jumlah penduduk yang 
penyebarannya tidak merata. Ada daerah yang padat penduduknya, tetapi 
ada juga yang jarang penduduknya. Sehingga pelayanan dalam rangka 
penyediaan infrastruktur bagi masyarakat yang dilayani oleh Pemerintah 
Daerah setempat menjadi tidak merata. 

“Pembangunan yang memenuhi kebutuhan kita sekarang tanpa 
mengurangi kemampuan generasi yang akan datang untuk memenuhi 
kebutuhan mereka” dikenal sebagai Pembangunan berkelanjutan 
(Soemarwoto, 2004). Aktivitas ekonomi memberikan dampak positif 
terhadap kenaikan pendapatan nasional yang pada akhirnya memberikan 
kemampuan suatu negara untuk memelihara lingkungannya agar tidak 
mengalami kerusakan. Lingkungan yang terpelihara dengan baik 
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BAB 6 

PERAN PEMERINTAH  

DALAM PEMBANGUNAN 

 
 

A. PENDAHULUAN 

Pembangunan adalah proses multidimensional yang berorientasi pada 
peningkatan kesejahteraan masyarakat melalui pertumbuhan ekonomi, 
pemerataan sosial, dan keberlanjutan lingkungan. Dalam konteks inilah 
peran pemerintah sangat penting sebagai motor penggerak yang 
menentukan arah, strategi, dan berhasil tidaknya suatu pembangunan. 
Pemerintah tidak hanya berfungsi sebagai pembuat kebijakan, tetapi juga 
sebagai fasilitator, regulator, dan pelaksana dalam mewujudkan tujuan 
pembangunan. Sebagai institusi yang memiliki kewenangan politik dan 
administratif, pemerintah bertanggung jawab menciptakan lingkungan 
yang kondusif bagi seluruh elemen masyarakat dan sektor swasta untuk 
berkontribusi dalam proses pembangunan. Melalui kebijakan yang efektif, 
pemerintah mampu mendorong pertumbuhan ekonomi, mengurangi 
kesenjangan sosial, serta menjaga stabilitas politik dan keamanan. Selain 
itu, pemerintah juga memainkan peran kunci dalam penyediaan 
infrastruktur dasar dan layanan publik yang menjadi fondasi bagi aktivitas 
ekonomi dan sosial. 

Pembangunan bukan hanya tanggung jawab pemerintah semata. 
Namun, hal ini adalah hubungan sinergis antara pemerintah, masyarakat, 
dan sektor swasta yang jadi kunci dalam mewujudkan sebuah 
pembangunan inklusif dan berkelanjutan. Pemerintah berfungsi sebagai 
pengarah dan pengelola sumber daya, masyarakat sebagai pelaku dan 
penerima manfaat, serta sektor swasta sebagai mitra strategis dalam 
inovasi dan investasi. Pemerintah berasal dari kata perintah yang berarti 
menyuruh melakukan sesuatu, isyarat. Pemerintah berarti badan atau 
lembaga yang memerintah. Pemerintah menurut (Kahar, 2014) adalah 
organisasi yang memiliki kekuasaan yang besar dalam suatu negara 
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BAB 7 

PEMBANGUNAN BERKELANJUTAN 

 
 

A. KONSEP PEMBANGUNAN BERKELANJUTAN 

Ekonomi pembangunan merangkum aspek yang terlibat upaya 
meningkatkan kesejahteraan ekonomi dan sosial suatu negara. Buku ini 
hadir sebagai pengantar bagi yang ingin memahami hal menarik dari 
ekonomi pembangunan. Teori pertumbuhan menjadi landasan bagi 
negara untuk mencapai taraf hidup yang lebih baik, dimana pertumbuhan 
ekonomi menjadi katalisator kemajuan masyarakat. Pertumbuhan 
ekonomi sendiri tak lepas dari tantangan seperti kemiskinan dan 
ketidaksetaraan. Aspek pendidikan, kesehatan dan tenaga kerja yang 
berkualitas menjadi fondasi utama untuk membangun bangsa yang kuat. 
Tidak dapat diabaikan bahwa ekonomi pembangunan juga terdampak oleh 
dinamika globalisasi  (Yudawisastra et al., 2024).  

Pembangunan berkelanjutan adalah suatu elemen pengorganisasian 
yang menopang sumber daya yang tidak terbarukan dan terbatas dengan 
tujuan melestarikannya bagi generasi masa yang akan datang. 
Pembangunan berkelanjutan merupakan proses komitmen masa depan 
yang diinginkan bagi masyarakat, di mana kondisi dan penggunaan sumber 
daya akan memenuhi kebutuhan manusia tanpa merusak integritas, 
keindahan serta stabilitas sistem vital (Garg, 2015). Tujuan pembangunan 
berkelanjutan adalah fokus pada perlindungan lingkungan. Pembangunan 
berkelanjutan memberikan solusi bagi pola pembangunan, sosial dan 
ekonomi untuk mencegah masalah seperti perusakan sumber daya alam, 
degradasi sistem biologis, polusi, perubahan iklim, peningkatan populasi 
yang berlebihan, ketidakadilan dan penurunan kualitas kehidupan baik di 
masa sekarang dan masa depan (Yudawisastra, 2021). Konsep 
pembangunan ekonomi sebagai konsep pembangunan, moralitas dan 
peradaban (Cao et al, 2019). Secara sinergis antara pertumbuhan ekonomi 
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BAB 8 

MASALAH SOSIAL DALAM  

PEMBANGUNAN: INDONESIA 

 
 

A. PERMASALAHAN SOSIAL DALAM PEMBANGUNAN 

Manusia memiliki kemampuan untuk beradaptasi dalam suatu 
lingkungan, kemampuan beradaptasi dimiliki berdasarkan sifat asli 
manusia yaitu bersifat sosial. Sejak zaman purbakala, manusia selalu 
senang dengan kehidupan komunal. Manusia tidak bisa berdiri sendiri 
dalam suatu perkembangan zaman. Dengan kehidupan seperti itu, 
dinamika manusia tercipta. Manusia yang memiliki rasa pemimpin akan 
dijadikan pemimpin untuk kelompoknya, Manusia yang ahli dalam 
mempersiapkan hidangan akan dijadikan ahli masak dalam kelompoknya, 
Manusia yang ahli dalam berburu akan dijadikan ketua pemburu untuk 
kelompoknya. Manusia yang memiliki kemampuan superior akan selalu 
mendapatkan tempat atau posisi strategis. Lalu, bagaimana dengan 
manusia yang tidak memiliki kemampuan atau ahli dibidangnya? Tentu, 
akan menjadi masalah sosial di dalam komunitasnya. 

Era modern saat ini, pembangunan tidak hanya berpusat pada 
ekonomi-sentris melainkan cakupan pembangunan diperluas mencapai 
dimensi antar sosial yang mampu mempengaruhi kualitas hidup 
masyarakat secara menyeluruh. Berdampingan dengan kemajuan 
teknologi dan industrialisasi yang mampu memberikan banyak peluang 
untuk masyarakat, berbagai masalah sosial tetap selalu menghantui dan 
bahkan semakin lebih kompleks dengan perkembangan zaman.  Masalah 
seperti kemiskinan, pengangguran, keterbatasan layanan pendidikan dan 
kesehatan menjadi tantangan yang nyata bagi suatu Negara. Pada sisi 
lainnya, masalah sosial seperti urbanisasi, permasalahan lingkungan, dan 
ketimpangan menjadi beban tersendiri untuk mencapai pembangunan 
inklusif dan berkelanjutan. Berdasarkan penjelasan diatas, terlihat bahwa 
pembangunan tidak bisa bergantung pada pertumbuhan ekonomi saja, 
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BAB 9 

PEMBANGUNAN DI NEGARA BERKEMBANG 

 
 

A. PENDAHULUAN 

Kelompok Bank Dunia menetapkan ekonomi dunia ke empat 
kelompok pendapatan, yakni rendah (low), menengah ke bawah (lower-

midle), menengah ke atas (lower-middle), dan tinggi (high). Kategori ini 
diperbaharui Bank Dunia per 1 Juli 2022. Pada Bab 10 ini kita akan 
membahas tentang negara berkembang atau yang sering disingkat dengan 
LDC (Least Developed Country). Adapun negara-negara yang masuk di 
dalamnya berdasarkan klasifikasi United Nation ada 45 negara yaitu: 
Afghanistan, Angola, Bangladesh, Benin, Burkina Faso, Burundi, Kamboja, 
Republik Afrika Tengah, Chad, Komoro, Kongo, Djibouti, Eritrea, Ethiopia 
Gambia, Haiti, Kiribati, Laos, Lesotho, Liberia, Madagaskar, Malawi, Mali, 
Mauritania, Mozambik, Myanmar, Nepal, Nigeria, Rwanda, Sao Tome dan 
Principe, Senegal, Sierra Leone, Kepulauan Solomon, Somalia, Sudan 
Selatan, Sudan, Tanzania, Timur Leste, Togo, Tuvalu, Uganda, Yaman, 
Guinea, Guinea-Bissau, dan Zambia.  

Tujuan Pembangunan Berkelanjutan (Sustainable Development Goal’s) 
adalah salah satu yang dijadikan indikator dalam pembangunan 
berkelanjutan yang ditargetkan tercapai hingga 2030 oleh forum dunia 
(UN), pun juga menjadi indikator pembangunan dunia (World 

Development Index) yang terdiri dari 17 indikator dan di dalamnya 
terdapat ratusan poin maupun program yang menjadi kerangka kerja 
dalam pembangunan. 
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BAB 10 

PEMBANGUNAN DI NEGARA MAJU 

 
 

A. PENDAHULUAN 

Pembangunan ekonomi di negara maju memiliki karakteristik yang 
berbeda dengan negara berkembang. Negara maju umumnya merupakan 
negara-negara yang memiliki tingkat pendapatan per kapita yang tinggi, 
infrastruktur yang baik, serta sistem ekonomi yang lebih terdiversifikasi, 
dengan dominasi sektor jasa.  

Terdapat perbedaan mendasar antara negara maju dan negara 
berkembang, baik dalam konteks ekonomi maupun pembangunan. Negara 
berkembang, yang umumnya memiliki tingkat pendapatan per kapita yang 
lebih rendah, sering kali tergantung pada sektor pertanian atau ekstraksi 
sumber daya alam. Mereka juga menghadapi tantangan besar dalam hal 
infrastruktur, akses pendidikan, dan layanan kesehatan yang memadai 
(Todaro & Smith, 2015). 

Beberapa perbedaan utama antara negara maju dan negara 
berkembang dalam hal ekonomi dan pembangunan adalah sebagai berikut: 
1. Struktur Ekonomi 

Negara berkembang umumnya masih bergantung pada pertanian dan 
sektor primer lainnya, sementara negara maju telah mengalihkan 
fokusnya ke sektor industri dan jasa. Sektor pertanian di negara 
berkembang sering kali masih sangat rentan terhadap fluktuasi cuaca 
dan harga komoditas internasional (World Bank, 2020). 

2. Pendapatan dan Kesejahteraan 
Negara maju memiliki tingkat pendapatan per kapita yang jauh lebih 
tinggi dan distribusi pendapatan yang lebih merata dibandingkan 
dengan negara berkembang. Ketimpangan ekonomi yang lebih besar 
sering ditemukan di negara berkembang, yang berkontribusi pada 
tingkat kemiskinan yang lebih tinggi dan kesenjangan sosial yang lebih 
tajam (Piketty, 2014). 
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BAB 11 

KRISIS EKONOMI DAN PEMULIHANNYA 

 
 

A. PENDAHULUAN   

Krisis ekonomi adalah salah satu fenomena yang paling signifikan 
dalam sejarah perekonomian global (Metanfanuan et al., 2021; Lucky 
Nugroho, Utami, et al., 2023). Dalam beberapa dekade terakhir, berbagai 
negara di dunia, termasuk Indonesia, telah menghadapi tantangan besar 
akibat krisis ekonomi yang berdampak pada berbagai aspek kehidupan 
(Diani & Nugroho, 2024). Krisis ini sering kali muncul tanpa peringatan dan 
memiliki dampak luas, mulai dari penurunan signifikan dalam aktivitas 
ekonomi hingga meningkatnya tingkat pengangguran dan penurunan daya 
beli masyarakat (Istianah & Nugroho, 2024). Fenomena ini menunjukkan 
betapa rentannya sistem ekonomi global terhadap guncangan, baik dari 
faktor internal seperti kebijakan ekonomi yang tidak tepat, maupun faktor 
eksternal seperti pandemi atau krisis keuangan global (Lucky Nugroho, 
Miglietta, et al., 2022; Yusufa et al., 2022). Relevansi pembahasan 
mengenai krisis ekonomi dan upaya pemulihannya tidak hanya terletak 
pada pentingnya memahami penyebab dan dampaknya, tetapi juga pada 
perlunya merumuskan strategi yang efektif untuk mencegah dan 
mengatasi krisis serupa di masa depan. Dengan pemahaman yang lebih 
baik mengenai fenomena ini, pembuat kebijakan, akademisi, pelaku bisnis, 
dan masyarakat umum dapat lebih siap menghadapi tantangan ekonomi 
yang dinamis. 

Krisis ekonomi biasanya ditandai oleh penurunan tajam dalam 
aktivitas ekonomi suatu negara, yang diiringi dengan inflasi tinggi, 
pengangguran yang meningkat, dan penurunan nilai mata uang (Endra et 
al., 2023). Misalnya, krisis keuangan global 2008-2009 dipicu oleh 
pecahnya gelembung properti di Amerika Serikat, yang menyebar ke 
seluruh dunia melalui sektor keuangan. Dampak dari krisis ini tidak hanya 
dirasakan oleh negara maju, tetapi juga negara berkembang, termasuk 
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