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KATA PENGANTAR 

 
Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena atas rahmat dan 

karunia-Nya buku yang berjudul Strategi Mengajar Bahasa Inggris yang 

Menyenangkan untuk Anak Usia Dini ini dapat diselesaikan dengan baik. 

Buku ini disusun sebagai upaya untuk memberikan wawasan, inspirasi, serta 

panduan praktis bagi para pendidik, orang tua, dan pemerhati pendidikan 

anak usia dini dalam mengenalkan bahasa Inggris secara efektif dan 

menyenangkan. 

Pembelajaran bahasa Inggris pada anak usia dini memerlukan 

pendekatan yang berbeda dibandingkan dengan pembelajaran pada usia 

remaja maupun dewasa. Anak-anak belajar lebih optimal melalui aktivitas 

yang menarik, interaktif, dan sesuai dengan dunia mereka, seperti bermain, 

bernyanyi, bercerita, dan berbagai kegiatan kreatif lainnya. Oleh karena itu, 

strategi mengajar yang tepat sangat penting agar proses belajar menjadi 

pengalaman yang positif dan bermakna. 

Buku ini membahas berbagai metode dan strategi pembelajaran yang 

dapat diterapkan dalam kegiatan belajar mengajar, sehingga anak tidak 

merasa terbebani, melainkan menikmati proses belajar dengan penuh 

antusias. Penulis berharap buku ini dapat menjadi referensi yang 

bermanfaat dan membantu meningkatkan kualitas pembelajaran bahasa 

Inggris bagi anak usia dini. 

Penulis menyadari bahwa buku ini masih memiliki kekurangan. Oleh 

sebab itu, kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan demi 

penyempurnaan di masa mendatang. 

 

Akhir kata, semoga buku ini bermanfaat bagi semua pembaca. 

 

Penulis 

 

 

 

 

Makassar, Mei 2026 
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BAB 1 
 

 

MENGENAL HURUF (ALPHABETS) 

 
Mengenalkan huruf pada anak usia dini sangatlah penting serta 

merupakan langkah awal bagi anak dalam membangun kemampuannya 

untuk merangkai kata. Selain itu, pengenalan huruf dalam bahasa Inggris 

kepada anak usia dini merupakan sebuah awal yang penting dalam 

pembelajaran bahasa Inggris di tingkat dasar. Berikut ini adalah beberapa 

hal yang biasanya dipelajari dalam pengenalan huruf dalam bahasa Inggris 

bagi anak usia dini yaitu :  

1. Huruf Abjad: Huruf t huruf abjad diperkenalkan kepada anak usia din 

dalam bahasa Inggris, yang terdiri dari 26 huruf, dimana setiap huruf 

memiliki bentuk tulisan (huruf besar dan kecil) serta pengucapan yang 

khas dan spesifik.  

2. Nama Huruf: Biasanya anak usia dini mempelajari nama t nama huruf 

dalam bahasa Inggris seperti huruf "A" yang diucapkan sebagai "ei", "B" 

�]µ���l�v�����P�]���]�U�^�_��]µ���l�v�����P�]�^�]_���v������µ�vÇ�X 

3. Mengenal Bentuk Huruf: Pada umumnya anak usia dini mulai belajar 

mengenali bentuk huruf t huruf baik dalam bentuk besar maupun kecil 

melalui permainan (biasanya poster atau puzzle). Anak usia dini juga 

belajar tentang cara menulis huruf t huruf  tersebut. 

 

Mengenalkan huruf kepada anak usia dini dalam bahasa Inggris 

merupakan fondasi penting dalam pembelajaran bahasa yang lebih lanjut. 

Dengan memahami huruf t huruf, bentuk, serta cara mengucapkannya 

anak t anak memiliki bekal dalam membangun dasar yang kuat untuk 

membaca, menulis, dan berbicara dalam bahasa Inggris. 

 

 

 

 

 



 

 

BAB 2 
 

 

MENGENAL ANGKA (NUMBERS) 

 
A. ANGKA (NUMBERS) 

Angka adalah bagian penting dalam pembelajaran Bahasa Inggris dasar 

untuk diajarkan pada anak usia dini. Pada bab ini akan diberikan penjelasan 

mengenai angka dalam Bahasa Inggris. Pada pembelajaran ini, diharapkan 

agar anak t anak usia dini mampu menyebutkan angka dalam Bahasa 

Inggris dengan tepat.  

Numbers 1-10 in English 

 
Sumber:  https://www.indiamart.com/proddetail/number-with-spelling-

6909635512.htm 



 

 

BAB 3 
 

 

BENDA t BENDA DI KELAS DAN BERHITUNG 
(THINGS IN THE CLASSROOM DAN COUNTING) 

 
A. BENDA t BENDA DI SEKITAR KITA (THINGS AROUND US) 

 

 
Sumber: https://vocabularyan.com/classroom-objects/ 

 

Contoh kalimat : 

1. My mom bought me a new bag (Ibuku membelikanku tas baru) 

2. I love my new paints (Aku suka cat baruku) 

3. I left my books at school yesterday (Aku meninggalkan bukuku di 

sekokah kemarin) 

4. My friend borrowed my pencil (Temanku meminjam pencilku) 

5. My teacher told me to write on the whiteboard (Guru memintaku 

menulis di papan tulis) 

 

 

 

 



 

 

BAB 4  
 

 

KOSAKATA DASAR (BASIC VOCABULARY) 

 
A. KOSAKATA KERJA (VERB) I 

Kosakata kerja (verb) I adalah bentuk dasar dari kata kerja atau yang 

biasa disebut dengan base form. Kosakata kerja verb I digunakan untuk 

dalam simple present tense dan simple future tense (ditambah dengan kata 

will). Berikut ini adalah contoh kosakata kerja (verb) I yaitu: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustrasi: GPT AI 

 

 

 



 

 

BAB 5 
 

 

SALAM (GREETINGS) 

 
Salam atau greetings dalam bahasa Inggris adalah ungkapan yang 

digunakan untuk menyapa seseorang. Berikut ini adalah beberapa contoh 

salam atau greetings yaitu:  

 

 
Sumber:  https://learningenglishtext.blogspot.com/2015/08/responding-

greeting-menjawab-salam 

 

A. SALAM RESMI/FORMAL (FORMAL GREETINGS) 

Salam resmi atau formal greetings adalah ungkapan sapaan yang 

digunakan dalam situasi resmi, sopan, atau saat berbicara dengan orang 

yang lebih tua, guru, atasan, atau orang yang baru dikenal. Contohnya: 

1. Good morning = Selamat pagi  

2. Good afternoon = Selamat siang  

3. Good evening = Selamat sore / malam  

4. How do you do? = Salam kenal  

5. Nice to meet you = Senang bertemu dengan Anda  



 

 

BAB 6 
 

 

PERKENALAN DIRI (SELF-INTRODUCTION) 

 
Perkenalan diri atau self-introduction adalah kegiatan yang biasanya 

dilakukan ketika seseorang pertama kali berada dalam sebuah lingkungan 

atau situasi baru. Perkenalan diri adalah cara seseorang dalam 

menyampaikan informasi dasar mengenai dirinya seperti, nama, pekerjaan, 

hobi dan informasi umum lainnya. Berikut ini adalah contoh perkenalan diri 

yaitu: 

 

 
Sumber:  https://smart.dhgate.com/crafting-a-memorable-self-introduction-

in-writing-tips-and-templates-for-impactful-first-impressions/ 

 

 



 

 

BAB 7 
 

 

WARNA (COLORS) 

 
Warna primer (primary colors) adalah warna dasar yang tidak dapat 

dibuat dari campuran warna lain, tetapi dapat digunakan untuk membuat 

warna-warna lainnya. 

 

A. WARNA PRIMER (PRIMARY COLORS) 
 

 

 

 

 

 

 

Sumber:  https://blog.yarsalabs.com/understanding-color-theory-primary-

secondary-and-tertiary-colors-part-1/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustrasi: Google AI 



 

 

BAB 8 
 

 

BENTUK (SHAPES) 

 
A. JENIS t JENIS BENTUK (TYPES OF SHAPES) 

 

 
Sumber:  https://www.canva.com/templates/s/shapes/ 

  

Contoh kalimat: 

1. Triangle 

Indonesia: Rambu lalu lintas itu berbentuk segitiga. 

English: The traffic sign is shaped like a triangle. 

2. Square 

Indonesia: Meja kecil itu berbentuk persegi. 

English: The small table is shaped like a square. 

 



 

 

BAB 9 
 

 

BAGIAN t BAGIAN TUBUH (PARTS OF BODY) 

 
A. MEWARNAI TUBUH ANAK LAKI t LAKI DAN MELIHAT BAGIAN t 

BAGIAN TUBUH (COLORING THE BOY BODY AND SEE THE PARTS 

OF THE BODY) 

 

 
Sumber:  https://englishilm.com/human-body-parts-in-english-with-images/ 

 



 

 

BAB 10 
 

 

HARI t HARI DALAM SEMINGGU 

(DAYS OF THE WEEK) 

 
A. NAMA HARI t HARI (NAME OF DAYS) 

Hari merupakan satuan waktu yang sangat dekat dengan kehidupan 

manusia. Setiap aktivitas yang kita lakukan setiap hari, seperti belajar, 

bermain, bekerja, beribadah, beristirahat, dan berkumpul bersama keluarga, 

selalu berkaitan dengan hari. Oleh karena itu, memahami nama-nama hari 

menjadi hal yang penting dalam kehidupan sehari-hari. Dalam satu minggu 

terdapat tujuh hari, yaitu Senin, Selasa, Rabu, Kamis, Jumat, Sabtu, dan 

Minggu. Masing-masing hari memiliki nama dan urutan yang berbeda serta 

digunakan untuk membantu kita mengatur berbagai kegiatan dan jadwal. 

Dalam pembelajaran bahasa, khususnya bahasa Inggris, mengenal 

nama-nama hari merupakan materi dasar yang sangat penting. Dengan 

mengetahui nama hari dalam bahasa Indonesia dan bahasa Inggris, kita 

dapat lebih mudah memahami percakapan, membaca jadwal, menulis 

kegiatan sehari-hari, serta berkomunikasi dengan orang lain. Nama-nama 

hari dalam bahasa Inggris adalah Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, 

Friday, Saturday, dan Sunday. Selain itu, setiap nama hari memiliki sejarah 

dan asal-usul yang menarik untuk dipelajari. 

Setiap hari membawa aktivitas yang berbeda. Kita bangun pada pagi 

hari, mempersiapkan diri untuk pergi ke sekolah, mengikuti pelajaran, 

bermain bersama teman, kemudian beristirahat pada malam hari. Semua 

kegiatan tersebut berlangsung dalam rentang waktu yang disebut hari. 

Karena itulah, memahami nama-nama hari membantu kita mengenali 

urutan waktu dan merencanakan kegiatan dengan lebih baik. 

Pada bab ini, kita akan mempelajari nama-nama hari dalam bahasa 

Indonesia dan bahasa Inggris, mengetahui cara pengucapan dan 

penulisannya, memahami penggunaannya dalam kalimat sederhana, serta 

melihat berbagai contoh penerapannya dalam kehidupan sehari-hari. 



 

 

BAB 11  
 

 

MENGAPA BELAJAR BAHASA INGGRIS BAGI 

ANAK USIA DINI SANGAT PENTING? 

(WHY LEARNING ENGLISH FOR EARLY 

CHILDHOOD IS SO IMPORTANT?) 

 
A. BAHASA INGGRIS DAN ANAK USIA DINI (ENGLISH AND EARLY 

CHILDHOOD) 

Bahasa Inggris merupakan salah satu bahasa internasional yang sangat 

penting untuk dipelajari sejak dini. Dalam era globalisasi, kemampuan 

berbahasa Inggris menjadi salah satu keterampilan yang dibutuhkan dalam 

berbagai bidang, seperti pendidikan, teknologi, komunikasi, dan pekerjaan. 

Oleh karena itu, pengenalan bahasa Inggris pada anak usia dini menjadi 

langkah awal yang sangat penting. 

Anak usia dini adalah anak yang berada pada rentang usia 0t6 tahun. 

Pada masa ini, anak mengalami perkembangan yang sangat pesat, baik dari 

segi fisik, kognitif, sosial, emosional, maupun bahasa. Masa ini sering 

disebut sebagai golden age atau masa keemasan karena anak lebih mudah 

menyerap informasi dan belajar hal-hal baru, termasuk bahasa asing seperti 

bahasa Inggris. 

Pembelajaran bahasa Inggris pada anak usia dini tidak bertujuan untuk 

membuat anak menguasai tata bahasa yang rumit, tetapi lebih kepada 

pengenalan kosakata sederhana, pelafalan, serta penggunaan bahasa dalam 

kehidupan sehari-hari melalui kegiatan yang menyenangkan. 

Bahasa Inggris untuk anak usia dini adalah proses pengenalan bahasa 

Inggris kepada anak melalui aktivitas yang sesuai dengan tahap 

perkembangan mereka. Pembelajaran dilakukan secara sederhana, 

menyenangkan, dan tidak membebani anak. Anak dapat belajar melalui 

bermain, bernyanyi, bercerita, menonton gambar, serta interaksi langsung 

dengan guru dan orang tua. Dengan cara ini, anak dapat mengenal kosakata 



 

 

BAB 12 
 

 

TEKNIK MENGAJAR BAHASA INGGRIS  

UNTUK ANAK USIA DINI 

(ENGLISH TEACHING TECHNIQUE  

FOR EARLY CHILDHOOD) 

 
Praktik mengajar selalu melibatkan tiga komponen pengajaran yang 

dikenal sebagai metode mengajar, pendekatan mengajar, serta teknik 

mengajar. Orang sering mencampuradukkan ketiga istilah tersebut. Namun, 

dalam dunia pedagogi, khususnya dalam pembelajaran bahasa, tiga 

komponen yang telah disebutkna di atas, yaitu metode mengajar, 

pendekatan mengajar, serta teknik mengajar adalah tiga istilah yang 

mengacu pada tiga hal yang berbeda meskipun dalam praktek mengajar 

ketiga komponen tersebut akan saling terkait. Metode mengajar lebih 

terkait dengan bagaimana cara seorang guru mengajar di dalam kelas. 

Pendekatan mengajar adalah pandangan dan keyakinan kita tentang 

keberhasilan proses belajar mengajar. Metode dan pendekatan mengajar 

dapat dikatakan bersifat abstrak atau tidak dapat diamati secara langsung. 

Teknik mengajar lebih bersifat praktis dan dapat terlihat dalam praktek 

mengajar di dalam kelas. Sebelum kita berbicara lebih lanjut tentang 

metode, pendekatan, serta teknik mengajar, tabel di bawah ini akan 

memberikan penjelasan singkat perbedaan diantara ketiga hal yang telah 

dipaparkan di atas. 

Ketiga komponen di atas saling terkait dan akan saling menentukan 

pilihan, baik metode, pendekatan, maupun teknik. Dari ketiga komponen 

tersebut di atas, yang akan tampak paling jelas realisasinya di dalam kelas 

adalah teknik mengajar karena teknik mengajar terealisasi dalam praktik 

mengajar sehari-hari. Sedangkan metode dan pendekatan mengajar 

biasanya tidak tampak secara langsung. Teknik mengajar dapat 

diaplikasikan pula oleh orang tua di rumah ketika beraktivitas bersama anak. 
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